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                                MARCO TEORICO
1.
LIPIDOS Y LIPOPROTEINAS PLASMATICAS
Los componentes principales de los l&iacute;pidos son los triglic&eacute;ridos,
el colesterol (y sus &eacute;steres) y los fosfol&iacute;pidos. El colesterol es un
componente de todas las paredes celulares.
Los triglic&eacute;ridos
sirven sobre todo como portadores de energ&iacute;a y sustancias de
almacenamiento. Los fosfol&iacute;pidos son indispensables para la
formaci&oacute;n de estructuras subcelulares.
Los l&iacute;pidos s&eacute;ricos no son transportados como tales siendo
insolubles en agua sino en forma
lipoprote&iacute;nas plasm&aacute;ticas
de lipoprote&iacute;nas . (5) Las
(Lp) son macromol&eacute;culas, formadas
por l&iacute;pidos y prote&iacute;nas. Presentan una estructura micelar,
compuesta
de
colesterol (C) en la parte central, triglic&eacute;ridos
(TG), fosfol&iacute;pidos (FL) y prote&iacute;nas en la parte externa . (6)
Las lipoprote&iacute;nas se clasifican en base a su densidad, la cual se
determina por la cantidad de triglic&eacute;ridos (que las hace menos
densa) y apoprote&iacute;nas (que tienen el efecto opuesto) (9) en:
1.
Quilomicrones
2.
VLDL
(Very Low Density Lipoproteins -
lipoprote&iacute;na
de
muy
baja
densidad)
llamada tambi&eacute;n lipoprote&iacute;na prebeta
-
7
-
o
3.
IDL
( Intermediate
Lipoproteins =
Densite
lipoprote&iacute;na de densidad
intermedia)
4.
LDL
(Low Density Lipoproteins =
lipoprote&iacute;nas de baja densidad) o llamadas
tambi&eacute;n lipoprote&iacute;nas beta
5.
HDL
(High Density Lipoproteins =
lipoprote&iacute;nas
de
densidad
elevada)
llamadas, tambi&eacute;n lipoprote&iacute;nas alfa . (7)
-
8
-
o
FIGURA 1 COMPOSICION DE LAS LIPOPROTEINAS Y SU
POTENCIAL ATEROGENO
Tomado de Boehringer Mannheim “Actualidades Diagn&oacute;sticas” Revista Edici&oacute;n
espa&ntilde;ola P&aacute;gs. # 1-3.
Los quilomicrones
se elaboran en el intestino y desplazan por la
vena porta al h&iacute;gado y a trav&eacute;s
del conducto tor&aacute;cico hacia la
circulaci&oacute;n. Normalmente se metabolizan por completo, transfiriendo
energ&iacute;a de los alimentos al m&uacute;sculo y a la c&eacute;lula grasosa.
El h&iacute;gado crea part&iacute;culas VLDL
grasa y carbohidratos.
a
a partir de sus propias reservas de
Las part&iacute;culas VLDL transfieren triglic&eacute;ridos
las c&eacute;lulas y despu&eacute;s de perderlo en cantidad suficiente, se
convierten finalmente en part&iacute;culas LDL, las cu&aacute;les proporcionan
colesterol para las necesidades celulares.
-
9
-
FIG. No 2 LAS HDL TRANSPORTAN LOS
ESTERES DE COLESTEROL AL HIGADO DONDE SON DEGRADADOS
Tomado de Boehringer Mannheim “Actualidades Diagn&oacute;sticas”
espa&ntilde;ola P&aacute;gs. # 1-3.
-
10
-
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