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ESTUDIO DEL SEDIMENTO POLINICO
DE LAS MIELES DE LA RESERVA BIOLOGICA'
DE DO&Ntilde;ANA (HUELVA) ESPA&Ntilde;A
C. GOMEZ-FERRERAS* &amp; C. SAENZ-LAIN**
* Departamento de Bot&aacute;nica. Facultad de Biolog&iacute;a .
Universidad Complutense. 28040 Madrid.
** jardin Bot&aacute;nico. Plaza de Murillo, 2. 2801 4 Madrid.
(Recibido el 12 de Novi embre de 1984 )
RESUMEN. Se ha realizado el an&aacute; l isis pol &iacute;nico cuan ti tati vo y c ua li tativo de
seis muestras de mi eles procedentes de la Reserva Biol &oacute;gica de Do&ntilde;ana
(Hue l va ) . Resultaron ser naturales , no contamina das y con una r iqueza
pol &iacute;ni ca media. Las seis muestras son m&uacute; l tiflorales . La presencia de p&oacute;lenes
de Myriophyllum al terniflorum DC . , Lyt hrum salicaria L. y Typha s p.,
caracterizan dichas mieles.
SUMMARY. Honey s amp l es from six different locali ti es of t he Do&ntilde;ana Biologi ca l Reserve (Hue l va ) , have been analysed by quali ta tive and quan ti tative
palynologica l methods. All samp l es preved to be na t ura l a nd unconta min ated ,
wi th a medium rich pollen cantent . All s i x samples are mul ti f l oral ho ney .
The &middot; fol l owing taxa are character i stic of the honey samples Myrio phyllum
al terniflorum OC. , Lythrum s alicaria L. and Typha sp .
I NTRODUCC!ON
Recientemente se ha increme nt ado el cons umo de mi e l ta l v ez po r
la publicidad dada a los reg &iacute;m enes diet&eacute;ticos y na tur a lis t a s . Seg &uacute;n
PERI S ( 1984) este consumo de miel ha pasado de lOO g r por habit ante y
a&ntilde;o a 350 gr por ha bitan te y a&ntilde;o. Como al i ncreme n t o del co n su mo no
ha ido u nida una mayor p roducci&oacute;n de mieles en Espa&ntilde;a se rea li za n
much as im portaciones que sust ituyen y se mezc l an co n l os productos
i nternos . Seg&uacute; n da tos del MINISTERIO DE ECONOMIA Y HAC IENDA ( 1983)
estas importaciones han pasado de 3 tn e n 1974 a 6640 tn en 1982 . Para
evit a r las fa l sificaciones y proteger a los cons um i d ores se h a aprobad o
una norma de calidad de l a miel ( BOE del 13 de Agos t o de 1983) que
obliga a poner en la eti queta del enva se el pa&iacute;s de ori ge n para las
mieles de importac i&oacute;n .
El origen geogr&aacute;fico de una miel solo pue de certificarse mediante
el estudio del sedimento pol&iacute;n ico , es decir, identific a ndo los granos de
pole n que est&aacute;n prese nt es en ella.
El potenc ial ap&iacute;c.oLa o conjunto de especies&middot; v egeta l es qu e visitan
la s a bejas para l a ela boraci&oacute;n de la miel , v ar&iacute;a seg &uacute;n ca d a regi&oacute; n
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geogr&aacute; fica. Po r ello, pa ra poder precisa r con exac ti tu d un an&aacute;lisi s
pol&iacute;nico , e s nece s ari o con ocer la flora de la zona donde es t&aacute;n ubica das
l as colmenas y realizar una p al i noteca con las plantas supuestamente
mel&iacute;fe r as, que serv ir&aacute; n de t esti go en la iden tificaci&oacute;n de los p&oacute;lenes,
GOMEZ &amp; ORTlZ ( 1984) . Como base de este estudio hemos contado con l os
t rabajos de ALLlER &amp; al. 0 974) , RIVAS-MARTI NEZ &amp; al. (1980 ) y
SA ENZ-LA IN (1980).
MATERIAL Y METODOS
Se analizan palinol &oacute;gicamente 6 muestras de miel de la Re serva
Biol&oacute;gica de Do&ntilde;a n a , situadas en: Rancho de Maria Manuela (1 y 2);
Na ve del Pante&oacute;n (3); Po rquera de l Fra il e (4 ) ; Navazo del Toro (5) ;
La g una de Tarafe (6) .
m&eacute;todo s de laboratorio seguidos son los de scri tos por
Los
LOUVE AUX, MAURIZIO &amp; VORWOHL ( 1978), modificados por SAENZ &amp; al.
( 1980). Se ha u t ilizado un fotom ic roscopio REICHER, y todo el ma teria l
se enc ue ntra archivado en el la boratorio de Palinolog&iacute;a de l Jard&iacute; n
Bot&aacute;nico de Madr i d.
RESULTADOS
- An&aacute;lis i s cuantitativ&oacute;:
Ri q ueza
tot a l en pol en de las
estudiadas , orde nad as en clases seg&uacute;n MAUR IZIO ( 1939 ).
mues tras
- Clase 11: de 2000 a 10000 granos de polen por gramo de miel: Rancho
de Mar&iacute;a Manuela ( 1) y La guna d el Tarafe (6).
- Cl ase 1 I I : de 10000 a 50000 granos de polen por gramo de miel:
Rancho d e Mar&iacute;a Manuela (2), Nave del Pante&oacute;n (3) , Porquera del
Fraile (4) y Na vazo del Toro ( 5).
- An&aacute;lisis c ualit at ivo: Representado por el espectro pol&iacute; nico (Ta bl a 1),
nos indica e l po r cen ta je de c a da especie pre se nte en la miel.
CONCLUSIONES
Las mieles
conta min adas.
son
na tu rales,
con
riqueza
pol&iacute;nica
media
y
no
El alto por centa je en polen d e Cist aceas y Fagaceas, ind ica que
el me todo de ex t ra cc i &oacute;n de l a miel ha sido el pr ensado de los pan ales,
pa sa ndo a formar parte de l sedimen to pol inice el pole n a lm ace nado en
las celdi ll as del panal.
ta'5 &gt;p'l&middot;\n'C\&gt;pa\'e'5 oe'5})&quot;e'C\&quot;es &gt;p'Ohn\Y.ra.s 'Son&middot;: 'CtsYus l'i'banot'rs L. ,
Cistus salvifolius L., Halimium conmutatum Pau, Halimium halimifolium
(L.) Wi ll k . , Quercus suber L., Calluna vulgaris (L.) Hull., Stauraca nthu s genistoides (Brot .) Sa mp a i o y Ulex aust r alis Clemente .
Las espec ies nec tar&iacute;feras m&aacute;s represen tativ as son : Erica scoparia
L., Lavandula stoechas L. , Rosmarinus officinalis L., Thymus tomentosos
L. y Eucalyptus camaldulensis Deh nh.
p&oacute;l e ne s
370
Lo m&aacute;s caracter &iacute; s t ico de las mieles analizada s es l a presenc ia de
d e Myriophyllum alterniflorum DC., Lythrum salicaria L. y
Typh a sp ., as&iacute; como de di a tomeas, debida posiblemente a
desde los charcos de agua a Jos que acuden las abejas.
su t ra nsporte
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MU E S 1 R A
F AM1 l 1 A
Boraginaceae
Capri fo li aceae
Cistaccae
FORMA
POLIHICA
Echiu• s p.
Loniccra sp .
Ci. stu s li ba noti s L.
Cistus salvi foliu s l.
Ha l i•iu• con•utatu• Pa u
Halia i ua hali1ifoliua (L.) Wi llk
Co•p ues ta Ti po
Co•puesta Ti po B
Co11pue s t a Ti po f
Chenopodiacc ae
Ericaceae
Chenopodiu• s p.
Ca llun a vulgaris ( l . ) Hu i l.
Erica sc oparia L.
Fagaceae
lloloragacea e
Quercu s s ube r L.
My riophyll u• alter nifloru• OC.
la biatae
La vandula stoecha s L.
Ro sa a rin us officinali s l.
Thynus toaent os us L.
legu1ino sae
lytr aceae
Myrtaceae
Oleaceae
Pinaceae
Pl ant aginacea e
Po 1ygonaceae
Rosaceae
Salicaceae
iy phaceae
Uabelliferac eac
Mentha pulegiua l.
Cytisus gra ndif lorus (Brot . ) OC.
Dory cn iu• rec tua (L .) Se r.
Geni sta triacantho s Br ot .
Helil ot us s p.
Stauracanthus gen i stoides (Bro t. ) Sa p.
Trif o&Uuml; u• s p.
Ulex australis Cl e11en t e
Lytru• sa li caria L.
Euca lyptus ca.aldulensi~ Dehnh .
Phi ll yrea angu s tifol ia L.
Pinus p in ea L.
Plantago s p.
Po 1ygonu• sp .
Ru•ex sp .
Rubus ul• ifo liu s Schott .
Sal i.x sp,
Ty pha sp .
Thapsia vill os a L.
TABLA 1. - Es pectro polin i ce de las nlieles de Oo&ntilde;a na. A: Polen aco1pa&ntilde;ante co1 prendido entre el
16 y 45%. 1: Po l e n a i s l ado i cpo r t ante co11p rend i do entre el 3 y 15%. R: Pole n aislad o rar o
i nferior al 3%. Co 11 pue st a Ti po C: Ci nara deac . Com pue sta Tipo 8: Aste r ide ac. Co•puesta Tipo F:
Cichorideae.
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LAMINA 1. - Mic rofotog ra fias &oacute;p ticas de mieles de Do &ntilde; ana : 1, Quercu s
suber. 2, Rubu s ulmifolius. 3, Euca lyptus camaldulensis. 4 , Ci stu s
libanotis. 5, Myriophyllum alterniflorum. 6, Rosmarinus officinalis. 7,
Halimium halimifolium. 8, Erica scoparia. 9, Calluna vulgaris y 10,
Cytissus grandiflorus .
Esca la : !6 ~m.
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5
2
cs.
f.
~&middot;
1.
/
&quot;\ j
•
3
&iexcl;.
1
~) 3
5
1
Y'
LAM ! NA 11 .- Microfotog r afias &oacute;p tic as de mie les de Do&ntilde;a na : 1, Hali miu m
halimifolium. 2, Trifoliu m sp . 3 , Eucalypt us camaldulensis. 4, Rosmarinus officinalis. 5 , Myriophyllum alterniflorum. 6, Compues ta Ti po B. 7,
La vandula s t oech as . 8 , Ec hium sp. y 9, Ulex australis.
E sea l a:
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16 pm.
NORMAS DE PUBLICAC!ON
Ana les de l a Asociaci&oacute;n de Pa!in&oacute;l ogos de Len g ua Es pa&ntilde;ola
aceptar&aacute; para s u publicac i&oacute;n t raba jos origi na les sobre te ma s rel acionados con la pa linolog&iacute;a. Los traba jos ser&aacute;n le&iacute;dos p o r el comit&eacute; editorial
y o&iacute;do el informe de los asesore s espec&iacute;ficos, se le comunicar&aacute; a los
autores las correcciones necesa rias o la aceptac i &oacute;n del mismo .
Se procurar&aacute; adaptar la est ructura de l os tra bajos al s iguient e
esquema: T&iacute;tu lo ; Nomb re del autor; Cen tro de t r abajo; Re s &uacute;mene s ; Texto
del art&iacute;culo: Introducci&oacute;n , Ma terial y m&eacute;todos , Resulta dos , Discusi&oacute;n,
Bibliograf&iacute;a , Agradecimientos, Ma terial exami n a do , Ta blas de Datos ,
Gr&aacute;ficos , Fotograf&iacute;as.
Las referencias a autore s que aparezcan en el texto se indicar&aacute;n
con el nombre en may&uacute;scul a , por ejemp l o : PRAGLOI'ISK I
0971) o
(PRAG LOWSK !, 1971) , en el caso de que se desee exp r e sa r la p&aacute; gina se
indicar&aacute; &eacute;sta desp u&eacute; s de dos puntos a continuaci&oacute;n del a&ntilde;o, e j empl o :
(PR AG LOWSK I, 1971:841. Todas la s referenc ia s c it adas en el texto
aparecer&aacute;n en el apartado de Bibliograf&iacute;a, d ebi &eacute; n dose citar solo
t ra bajos publicados.- Se ordenar&aacute;n alfab&eacute;ticamente por autore s y dentro
de &eacute;s tos cronol&oacute;gicamente . Las abreviatura s de t&iacute; tu los de revista s se
real iza r&aacute;n de acuerdo con el Lis t of Serial Title \~ ord Ab brev i ations (ISO
833), seg&uacute;n los siguientes ejemplos:
Revi sta.- F'ERG USON , l. K. (19821 . Poli e n morphology i n re l at ion
to poll inator s in Pap ilionoideae ( Legum inosae). ~
Linn. Soc. 83:183- 193 .
DAHL, A. O. (1976). A com me n t ary on th e ev olut ionary
s igni fi ca nce of the ex in e . I n : l. K. FERGUSON &amp; J.
MULL ER (eds.). The evolut ion ary significance of th e
exine: 561 - 571. Academic Pr ess . London.
Li bro .-
ERDTMAN, G. (1969 ) . Handbook of Pa l ynol ogy .
gaard . Copenhagen.
Mun ks-
Los manuscr itos se meca nografiar&aacute; n e n DIN A-4 a un espac i o,
de j a ndo un marge n de 2. 5 cm en todo s u co nto rno , i ncl uy endo los
gr&aacute;ficos o tablas que vayan den tro de l tex t o . Todas la s p&aacute; g i na s del
tra bajo se enviar&aacute;n numeradas . Se recomi e n da que lo s gr&aacute;f icos o
fotogra f&iacute;a s ocupen una p&aacute;g in a completa, pudiendo ser el ori gina l de
mayor ta ma&ntilde;o que el antes desc rito, s iempre q u e &eacute;s t e g u arde l a re la c i&oacute;n
la r go/a ncho de 1. 55 , y consid era ndo la legibilidad d e los carac t eres e n
su reducci&oacute;n a 19 . 3 x 13.5 cm . Se recomienda no sobrepasar el tama&ntilde;o
de doble DIN A-4. Los g r&aacute;fi cos se enviar&aacute;n en papel vegetal a tinta
ch in a . Las fotograf&iacute;as en papel brillante de alto con tras te . Todas l as
fotograf&iacute;as de ber&aacute;n incl ui r esca la gr&aacute;fica de aumento, la leye nda de l os
gr&aacute; fi cos y fotos se i ncluir&aacute; en el for ma to come n tado, con sidera n do que
esta leyenda no se reducir&aacute;. Se r emiti r &aacute; n un original y dos cop i as de l
trabajo completo .
Los manuscritos podr&aacute;n estar redactados e n caste ll ano , ing l &eacute;s o
franc&eacute;s. Incluy endo res&uacute; menes de 100 pala bras como m&aacute;ximo en
castellano y en otro de los idioma s citados.
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Cada traba jo podr&aacute; con s t ar de hasta 15 p&aacute;gina s , la s 10 pr imeras
sin cos te a l g uno para el autor y a partir de &eacute;s ta a un precio en
re l aci&oacute;n al coste d e l vol u men .
Se entregar&aacute;n 25 sepa r atas gratui tas a l autor. En ca so de desea r
mayo r n&uacute;mero de be r&aacute;n e n carg ar se al entreg ar el trabajo, a un pr ecio
&aacute;&uacute;n no d e term i n ado.
Los manuscr itos se e nv i ar&aacute;n a:
ANALES DE LA ASOC lAC ION DE PAL!NOLOGOS
DE LENGUA ESP AAOLA.
Secret ar&iacute; a de Redacci &oacute;n .
Departame n to d e Bot&aacute;nica .
Facultad de Ci e n cias.
14004 CORDOBA
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