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                                &iquest;De qu&eacute; est&aacute;
compuesta la
materia viva?
Bioelementos.
Son los elementos qu&iacute;micos
que constituyen las mol&eacute;culas
de los seres vivos.
De acuerdo a su abundancia,
se clasifican en:
Primarios (96%): C, H, O, N, P, S
Secundarios (3,3%): Na, K, Ca, Mg, Cl
Oligoelementos (0,1%): Fe, Cu, Zn, F, I
Bioelementos secundarios.
Magnesio
Calcio
Forma parte de la mol&eacute;cula de clorofila, y en forma i&oacute;nica act&uacute;a como
catalizador, junto con las enzimas, en muchas reacciones qu&iacute;micas del
organismo.
Forma parte de los carbonatos de calcio de estructuras esquel&eacute;ticas. En
forma i&oacute;nica interviene en la contracci&oacute;n muscular, coagulaci&oacute;n
sangu&iacute;nea y transmisi&oacute;n del impulso nervioso.
Sodio
Cati&oacute;n abundante en el medio extracelular; necesario para la
conducci&oacute;n nerviosa y la contracci&oacute;n muscular.
Potasio
Cati&oacute;n m&aacute;s abundante en el interior de las c&eacute;lulas; necesario para la
conducci&oacute;n nerviosa y la contracci&oacute;n muscular.
Cloro
Ani&oacute;n m&aacute;s frecuente; necesario para mantener el balance de agua en la
sangre y fluido intersticial.
Oligoelementos.
Hierro
Fundamental para la s&iacute;ntesis de clorofila, catalizador en reacciones
qu&iacute;micas y formando parte de citocromos que intervienen en
la respiraci&oacute;n celular, y en la hemoglobina que interviene en el
transporte de ox&iacute;geno.
Interviene en la fotolisis
Manganeso de fotos&iacute;ntesis en las plantas.
Iodo
Fl&uacute;or
Cobalto
del
agua
,
durante
el
proceso
Necesario para la s&iacute;ntesis de la tiroxina, hormona que interviene en el
metabolismo
Forma parte del esmalte dentario y de los huesos.
Forma parte de la vitamina B12, necesaria para la s&iacute;ntesis de
hemoglobina .
Biomol&eacute;culas
Son las mol&eacute;culas
constituyentes de los seres
vivos.
Se clasifican en:
Inorg&aacute;nicas
• Son el agua, las sales minerales y los gases.
Org&aacute;nicas
• Son los gl&uacute;cidos, l&iacute;pidos, prote&iacute;nas y &aacute;cidos nucleicos.
a) El agua.
• Es el compuesto l&iacute;quido
m&aacute;s importante para los
seres vivos.
• Existe en proporciones
variables en diferentes
organismos.
• Propiedades: car&aacute;cter
polar, elevada tensi&oacute;n
superficial, capilaridad,
elevado calor espec&iacute;fico.
&iquest;Qu&eacute; propiedad del agua se muestra AQU&Iacute;?
&iquest;Qu&eacute; propiedad del
agua se muestra
AQU&Iacute;?
a) Sales minerales
SALES MINERALES.
CALCIO
FUNCI&Oacute;N PRINCIPAL
CONTENIDO EN…
- Participa en la excitabilidad
neuromuscular
- Coagulaci&oacute;n sangu&iacute;nea
-Formaci&oacute;n de hormonas y enzimas
- Rigidez del esqueleto
Leche y derivados,
frutos secos,
legumbres.
F&Oacute;SFORO
- Forma parte de los huesos.
Carnes, pescados,
leche, legumbres.
HIERRO
- Forma parte de hemoglobina,
participando en trasporte de
oxigeno.
Carnes, h&iacute;gado,
legumbres, frutos
secos
YODO
- Participa en s&iacute;ntesis de hormona
tiroidea
Pescado y mariscos,
sal yodada
MAGNESIO
- Indispensable para el buen
funcionamiento de nervios,
m&uacute;sculo y huesos.
Carne, verduras,
legumbres,
frutas, leche.
&iquest;Y los gases?
Algunas mol&eacute;culas que est&aacute;n presentes en los seres
vivos son gases. Estos gases tambi&eacute;n son Biomol&eacute;culas
• &iquest;Qu&eacute; gases son considerados
biomol&eacute;culas?
• &iquest;D&oacute;nde encontramos estos
gases en los seres vivos?
• &iquest;Qu&eacute; utilidad tiene cada gas
para los seres vivos?
Biomol&eacute;culas org&aacute;nicas.
GL&Uacute;CIDOS
PROTE&Iacute;NAS
LIPIDOS
&Aacute;C.
NUCLEICOS
Mon&oacute;meros
Pol&iacute;meros
GL&Uacute;CIDOS
•
•
•
•
Macromol&eacute;culas que contienen C, H y O.
Son producidos en la fotos&iacute;ntesis.
Funci&oacute;n energ&eacute;tica o estructural.
Se clasifican seg&uacute;n el numero de az&uacute;cares:
Monosac&aacute;ridos, disac&aacute;ridos, oligosac&aacute;ridos y
polisac&aacute;ridos.
a) Monosac&aacute;ridos
• Son los gl&uacute;cidos m&aacute;s simples, tienen sabor
dulce.
• Responden a la siguiente f&oacute;rmula: (CH₂O)n
n: 3-7
• Ej: glucosa, fructosa,
desoxirribosa etc.
galactosa,
ribosa,
Monosac&aacute;ridos
•
•
•
•
Si n=5, la f&oacute;rmula ser&iacute;a: C₅H₁₀O ₅
&iquest;Cu&aacute;l es su funci&oacute;n?
Este compuesto se llama Pentosa.
Ahora &iquest;qu&eacute; ocurre con la mol&eacute;culas que
contienen:
–3C
–4C
–6C
–7C
Ribosa
b) Disac&aacute;ridos
• Los disac&aacute;ridos resultan de la uni&oacute;n de dos
monosac&aacute;ridos iguales o diferentes.
• &iquest;Cu&aacute;l es su funci&oacute;n?
• Se unen por un enlace glicos&iacute;dico.
• Ej:
Maltosa
Glucosa + glucosa
Sacarosa
Glucosa + fructosa
Lactosa
Glucosa + galactosa
S&iacute;ntesis con deshidrataci&oacute;n
c) Oligosac&aacute;ridos
• Resultan de la uni&oacute;n de 3 o m&aacute;s
monosac&aacute;ridos.
• Intervienen en el reconocimiento celular.
d) Polisac&aacute;ridos
• Los polisac&aacute;ridos resultan de la uni&oacute;n de gran
cantidad de monosac&aacute;ridos.
• Cumplen
funciones
diversas:
energ&eacute;ticas
y
estructurales.
Degradaci&oacute;n con hidr&oacute;lisis
• Ejemplos son el almid&oacute;n, el gluc&oacute;geno, la
celulosa, la quitina.
Almid&oacute;n
• Mol&eacute;cula de reserva energ&eacute;tica vegetal
Gluc&oacute;geno
• Pol&iacute;mero muy ramificado.
• Polisac&aacute;rido de reserva energ&eacute;tica animal.
El gluc&oacute;geno se almacena en el
h&iacute;gado y en el m&uacute;sculo
esquel&eacute;tico.
Quitina
• Polisac&aacute;rido presente en el exoesqueleto de
artr&oacute;podos y en la pared celular de los
hongos.
Celulosa
• Pol&iacute;mero lineal, presente en la pared celular
de vegetales.
• Funci&oacute;n estructural.
PROTE&Iacute;NAS
• Est&aacute;n formadas principalmente por C-H-O-N y algunas
tambi&eacute;n S y otros elementos.
• Constituyen m&aacute;s del 50% del peso seco de la c&eacute;lula.
• Tienen roles cruciales en pr&aacute;cticamente todos los
procesos biol&oacute;gicos.
• Funciones: transporte, movimiento, estructural,
inmunol&oacute;gica, etc.
Prote&iacute;nas
miosina.
actina
y
El col&aacute;geno es responsable de la elasticidad, la firmeza,
consistencia y humedad de la piel y tambi&eacute;n de la
regeneraci&oacute;n continua de sus c&eacute;lulas. El d&eacute;ficit de col&aacute;geno
que aumenta progresivamente con la edad, origina entre
otros fen&oacute;menos la formaci&oacute;n de arrugas en la piel..
• La unidad monom&eacute;rica de las prote&iacute;nas son los amino&aacute;cidos
 Los amino&aacute;cidos son mol&eacute;culas formadas por; C, H, O, N y
en menor proporci&oacute;n S, P, Fe, Cu, Mg, I.
• Se caracterizan porque poseen un grupo amino (NH2) y un
grupo carboxilo (-COOH).
• Uni&oacute;n de 2 amino&aacute;cidos: por enlace pept&iacute;dico.
Amino&aacute;cido 1
Uni&oacute;n de dos
amino&aacute;cidos
mediante un
enlace pept&iacute;dico,
con p&eacute;rdida de
una mol&eacute;cula de
agua
(deshidrataci&oacute;n).
El enlace se
produce siempre
entre un extremo
&aacute;cido (COOH) y un
extremo amino
(NH2)
Amino&aacute;cido 2
Ejemplos.
Arginina
Ciste&iacute;na
&Aacute;cido asp&aacute;rtico
• La mitad de los amino&aacute;cidos pueden ser sintetizados por los seres
vivos
• La otra mitad no es sintetizable y deben ingerirse en la dieta
(amino&aacute;cidos esenciales). (arginina, histidina, isoleucina, leucina,
metionina, lisina, fenilalanina, treonina, triptofano y valina).
El enlace entre los amino&aacute;cidos se denomina
enlace pept&iacute;dico y se produce la liberaci&oacute;n de
una mol&eacute;cula de agua.
•Dos amino&aacute;cidos unidos forman un dip&eacute;ptido.
•Uni&oacute;n de varios amino&aacute;cidos forman un polip&eacute;ptido
Una prote&iacute;na consta de una o m&aacute;s cadenas polipept&iacute;dicas.
&Aacute;C. NUCLEICOS
• Est&aacute;n formadas por C-H-O-N-P
• Permiten el almacenamiento y la
expresi&oacute;n de la informaci&oacute;n
gen&eacute;tica.
• Son el ADN y el ARN.
• Unidades b&aacute;sicas de construcci&oacute;n
son los nucl&eacute;otidos, unidos por
enlaces fosfodiester.
&Aacute;C. NUCLEICOS
Grupo
fosfato
NUCLE&Oacute;TIDO
Az&uacute;car
( Pentosa, que puede
ser ribosa o desoxirribosa)
Base
nitrogenada
-Purinas: Guanina (G) y
adenina (A)
- Pirimidinas: Citosina
(C), timina (T) y uracilo
(U)
ARN
ADN
• Los nucle&oacute;tidos tambi&eacute;n se encuentran libres en la
c&eacute;lula y cumplen diferentes funciones, como por
ejemplo el ATP ( adenos&iacute;n trifosfato)/ ADP.
• ATP: Mol&eacute;cula fundamental para la c&eacute;lula, ya que
proporciona la energ&iacute;a necesaria para que se lleven a
cabo las diferentes actividades celulares.
Estructura del ATP
Ley del apareamiento de bases
complementarias.
• Adenina se une a Timina por un
doble enlace (A=T)
• Guanina se une a Citosina por un
triple enlace (G Ξ C)
L&Iacute;PIDOS
• Grupo heterog&eacute;neo de
mol&eacute;culas , que comparten la
caracter&iacute;stica de ser
hidrof&oacute;bicas.
• Se disuelven en solventes
org&aacute;nicos apolares, como
alcohol, &eacute;ter, benceno y
cloroformo.
• Est&aacute;n formados por C, H y O,
pero con una menor proporci&oacute;n
de ox&iacute;geno.
Funciones de los l&iacute;pidos
Funci&oacute;n de reserva. Son la principal reserva
energ&eacute;tica del cuerpo.
Funci&oacute;n estructural. Forman las bicapas lip&iacute;dicas de
las membranas ( colesterol y fosfol&iacute;pidos).
Recubren &oacute;rganos y le dan consistencia, o protegen
mec&aacute;nicamente como el tejido adiposo.
Funci&oacute;n transportadora. El transporte de l&iacute;pidos desde
el intestino hasta su lugar de destino se realiza
mediante su emulsi&oacute;n gracias a los &aacute;cidos biliares.
Clasificaci&oacute;n:
L&iacute;pidos simples
• Grasas, aceites y ceras.
L&iacute;pidos complejos
• Fosfol&iacute;pidos y glicol&iacute;pidos
L&iacute;pidos derivados
• Colesterol, esteroides, vitaminas liposolubles
Grasas y aceites: formadas por una mol&eacute;cula de
glicerol y cadenas de &aacute;cidos grasos.
Pueden ser saturadas (propias de animales, son las
grasas) o insaturadas (propias de vegetales, son los
aceites).
&Aacute;cidos grasos
saturados: los
carbonos poseen
enlaces simples.
&Aacute;cidos grasos
insaturados: los
carbonos tienen
dobles enlaces.
Fosfol&iacute;pidos: est&aacute;n formadas por una mol&eacute;cula de
glicerol y cadenas de &aacute;cidos grasos, unidos a un
grupo fosfato. Se encuentran en las membranas de
las c&eacute;lulas. Son anfip&aacute;ticas.
Ceras: Son l&iacute;pidos formados por
&aacute;cidos grasos de alto n&uacute;mero de
&aacute;tomos de carbono,
aproximadamente 40. Son
insolubles en agua.
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