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                                III Jornadas de Energ&iacute;as Renovables
Gloria G&oacute;mez Mu&ntilde;oz
&Aacute;vila 26 de febrero 2004
Cada vez se habla m&aacute;s de la sostenibilidad y del medio ambiente, como valores a&ntilde;adidos, capaces de
convertir cualquier actuaci&oacute;n en adecuada, sin profundizar en un an&aacute;lisis complejo. Es necesario hacer una
reflexi&oacute;n sobre qu&eacute; est&aacute; pasando en nuestras ciudades, cu&aacute;les son las reglas de juego y centrar el debate
en aspectos que abarcan un concepto m&aacute;s amplio de sostenibilidad.
Cualquier intervenci&oacute;n arquitect&oacute;nica de calidad debe contener en s&iacute; misma una reflexi&oacute;n sobre el entorno
en el que se ubica. Esto incluye aspectos ambientales (aprovechamiento pasivo de la energ&iacute;a, sistemas
eficientes, materiales,....) sociales y culturales. Esta es la arquitectura (sostenible) que debemos defender,
la que a trav&eacute;s de un objeto, integrado en la ciudad (sostenible), que mejora la calidad de vida de sus
habitantes. Lamentablemente, nuestras ciudades no crecen con el objetivo de humanizar el entorno y
habilitarlo para la actividad humana en todas sus dimensiones. El resultado de esta actuaci&oacute;n es la ciudad
difusa, en la que las edificaciones se dise&ntilde;an en la mayor&iacute;a de los casos seg&uacute;n criterios puramente
econ&oacute;micos.
“La arquitectura bioclim&aacute;tica o ecol&oacute;gicamente consciente, no es tanto el resultado de una aplicaci&oacute;n de
tecnolog&iacute;as especiales, como del sostenimiento de una l&oacute;gica, dirigida hacia la adecuaci&oacute;n y utilizaci&oacute;n
positiva de las condiciones medioambientales, mantenida durante el proceso del proyecto, la obra y la vida
del edificio y la utilizaci&oacute;n por sus habitantes; sin perder, en absoluto, ninguna del resto de las implicaciones:
constructivas, funcionales, est&eacute;ticas, etc., presentes en la reconocida como buena arquitectura; creando una
nueva jerarquizaci&oacute;n en los factores determinantes de las soluciones construidas.” (M. de Lux&aacute;n, 1996)
Se plantea en este punto una contradicci&oacute;n interesante: Por un lado no se puede dejar que la sostenibilidad
sea un a&ntilde;adido con mayor o menor fortuna a la arquitectura, reflejado en el uso de ciertos sistemas,
instalaciones de mayor o menor complejidad, pero tampoco se puede obviar hablar de este aspecto a tener
en cuenta en el proceso creativo, como hasta ahora se ha venido haciendo, porque esto significa ignorar la
importancia de estos criterios.
En este sentido, la intervenci&oacute;n se centrar&aacute; en 3 aspectos de inter&eacute;s para concretar estos aspectos en la
descripci&oacute;n de un proyecto arquitect&oacute;nico: Bloque 30 viviendas en San Crist&oacute;bal de los &Aacute;ngeles (Madrid).
Arquitectura Sostenible: una lectura global desde lo local
Es importante reiterar incansablemente la importancia de un an&aacute;lisis de las condiciones concretas del
entorno en el que se va a actuar. Esta lectura ha de ser transversal y se debe incluir aspectos no s&oacute;lo
clim&aacute;ticos, ambientales,... sino tambi&eacute;n sociales. La implementaci&oacute;n de sistemas pasivos, antes que activos
es fundamental, porque los primeros no implican, obviamente, un coste energ&eacute;tico para su mantenimiento.
Una premisa importante es saber que no hay nada m&aacute;s insostenible que instalar lo que no es necesario. Por
esa raz&oacute;n, las condiciones locales deben ser la primera informaci&oacute;n a manejar. La l&oacute;gica en el proyecto, con
la integraci&oacute;n de la sostenibilidad desde la escala territorial, pasando por la urbana hasta el edificio es la
que da credibilidad a las actuaciones.
Integraci&oacute;n de sistemas en la edificaci&oacute;n
Hay que evitar caer en la idea de que las instalaciones son la &uacute;nica bandera de la arquitectura sostenible.
Es hora de que se empiecen a valorar otros aspectos que dan a la arquitectura este. La subvenci&oacute;n de otros
materiales y sistemas constructivos que en las edificaciones supongan un ahorro deber&iacute;an ser
considerados. La normativa urban&iacute;stica puede premiar actuaciones que contemplen esto.
La integraci&oacute;n de los nuevos elementos (paneles solares, chimeneas, captadores...) no tienen porque
suponer una concesi&oacute;n antiest&eacute;tica para los arquitectos. Buscar una calidad arquitect&oacute;nica con todos los
elementos que la componen es parte del proceso del proyecto y la construcci&oacute;n.
La escala urbana y la edificaci&oacute;n sostenible
La normativa urban&iacute;stica debe favorecer que se acometan este tipo de actuaciones. Estas ordenanzas
deben mantener una visi&oacute;n del conjunto de la trama urbana, evitando que se produzcan situaciones que
empeoren las condiciones del resto de la ciudad. La posici&oacute;n en cubierta de instalaciones solares deben
tener en cuenta las consecuencias sobre el entorno, ya que de no ser as&iacute;, podr&iacute;an suponer un
emporamiento de las condiciones de otros edificios.
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