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                                SIFILIS
Enfermedad causada por una espiroqueta denominada Treponema Pallidum.(Tp). . Las
mejoras en las medidas de salud publica y la disponibilidad de tratamiento efectivo llevo a
una declinaci&oacute;n importante de su incidencia lleg&aacute;ndose a pronosticar la posibilidad de
erradicaci&oacute;n de esta infecci&oacute;n. Pero en la actualidad permanece como un problema de salud
publica por su incremento especialmente entre la poblaci&oacute;n de adolescentes; a nivel
mundial con mas de 12 millones de casos en adultos y m&aacute;s de 500000 embarazadas
afectadas anualmente.
V&iacute;as de Transmisi&oacute;n
Se transmite primariamente por transmisi&oacute;n sexual, aproximadamente 30% de los individuos expuestos a un
compa&ntilde;ero sexual infectado desarrollaran la enfermedad. Otras formas de transmisi&oacute;n son: perinatal,
transfusional (excepcional en la actualidad) y no sexual ( ? )
Historia natural
Periodo de incubaci&oacute;n: 10 a 90 d&iacute;as, es inversamente proporcional al tama&ntilde;o del inoculo, con un promedio de
21 d&iacute;as.
S&iacute;filis primaria(S1&ordm;): que se manifiesta por: Chancro sifil&iacute;tico: localizado en cualquier sitio de contacto y
caracterizado cl&aacute;sicamente por una ulcera &uacute;nica, no dolorosa, de base indurada , fondo limpio y bordes bien
definidos, acompa&ntilde;ada de adenopat&iacute;as regionales no dolorosa un&iacute; o bilateral. Se localiza sobre genitales
externos, regi&oacute;n perianal, rectal, cervical y orofaringe. Se cura espont&aacute;neamente en 3 a 6 semanas cuando
se desarrolla la inmunidad local.
No todos los pacientes tienen chancro t&iacute;pico pueden presentarse como lesiones m&uacute;ltiples, dolorosas, blanda
etc. Hay que diferenciarla de otras infecciones ulcerativas sobre todo Herpes Simple.
En esta fase adem&aacute;s de las manifestaciones locales se produce tempranamente diseminaci&oacute;n sist&eacute;mica de la
Espiroqueta y entre el 60 a 80% desarrolla la otra fase.
S&iacute;filis secundaria: t&iacute;picamente aparece de 4 a 10 semanas de S1&ordm;, en algunos casos el chancro todav&iacute;a no ha
desaparecido cuando esta aparece. Se presentan con mas frecuencia s&iacute;ntomas sist&eacute;micos como mialgia,
artralgia y fiebre leve. El signo predominante es el rash (75-100%) t&iacute;picamente maculopapular que afecta
tronco, miembros e incluye palmas y plantas. Otras presentaciones son: Condilomas planos (10 –
20%), Parches mucosos sobre todo en boca, Alopecia en parche, Uve&iacute;tis anterior, Retinitis, Compromiso
de nervios craneales, Glom&eacute;rulonefritis, Periostitis.
S&iacute;filis latente: dividida arbitrariamente en precoz y tard&iacute;a. La relevancia cl&iacute;nica de esta divisi&oacute;n es que en la
precoz se puede experimentar m&aacute;s episodios de s&iacute;filis secundaria recurrente y ser potencialmente m&aacute;s
contagiosa. Las manifestaciones cl&iacute;nicas est&aacute;n ausentes pero las pruebas serol&oacute;gicas son positivas.
S&iacute;filis terciaria: 30 a 50% de las s&iacute;filis no tratadas evolucionar&iacute;an ha este periodo, con compromiso muco
cut&aacute;neo, del sistema osteoarticular, cardiovascular y nervioso. Esta etapa es rara en la era antibi&oacute;tica, aunque
se describen con cierta asiduidad sobre todo en pa&iacute;ses subdesarrollados.
S&iacute;filis y embarazo
La S&iacute;filis inadecuadamente o no tratada puede afectar profundamente al feto o reci&eacute;n nacido. El Tp cruza
f&aacute;cilmente la placenta y produce infecci&oacute;n cr&oacute;nica en el feto, aunque la enfermedad no es evidente hasta
despu&eacute;s de las 18 semanas de gestaci&oacute;n.
Globalmente causa la muerte del 40% de los ni&ntilde;os afectados.
Debido a su alta morbimortalidad y a que es evitable con diagnostico precoz, tratamiento y seguimiento
adecuado es de capital importancia el control para s&iacute;filis de toda embarazada en 1&ordm; y 3&ordm; trimestre, si no se ha
realizado este ultimo se debe controlar con serolog&iacute;a en el puerperio inmediato.
La embarazada con S&iacute;filis debe ser tratada con Penicilina Benzatinica 2,4 millones UI tres dosis, repartidas
cada 7 d&iacute;as. Adem&aacute;s es necesaria el tratamiento a la pareja para evitar la reinfecci&oacute;n y el control
postratamiento con VDRL mensuales hasta al parto.
En caso de alergia a penicilina, debe ser derivada a especialista para desensibilaci&oacute;n, ya que no hay pruebas
que tratamiento alternativos eviten la enfermedad en el feto.
S&iacute;filis e Infecci&oacute;n por Virus Inmunodeficiencia Humana (VIH)
La S&iacute;filis facilita la transmisi&oacute;n del VIH. Diferentes estudios han demostrado que el riesgo de adquisici&oacute;n
aumenta de 3 a 7 veces, lo que se asocia con:
a) Disrupci&oacute;n de la integridad de la mucosa, creando una puerta de entrada m&aacute;s efectiva para el virus
b) Aumento de las c&eacute;lulas inflamatorias que lleva a mayor susceptibilidad por aumento de las c&eacute;lulas target
disponibles para la infecci&oacute;n inicial.
El VIH a su vez produce cambios en la historia natural de la S&iacute;filis, con manifestaciones dermatol&oacute;gicas m&aacute;s
agresivas, progresi&oacute;n temprana a complicaciones neurol&oacute;gicas a pesar del tratamiento adecuado. Tambi&eacute;n se
han observado problemas diagn&oacute;sticos con mayor proporci&oacute;n de falsos positivos y negativos en las pruebas
serologicas con respecto a las personas VIH negativas. El tratamiento es igual que en no infectados, pero el
seguimiento y manejo de los contactos es muy importante. Se debe descartar neurosifilis con punci&oacute;n lumbar
previo al tratamiento.
Diagnostico
1-
Identificaci&oacute;n del microorganismo:
a. Microscopia fondo oscuro: tiene alta sensibilidad y especificidad. Es el m&eacute;todo m&aacute;s
r&aacute;pido y directo para diagnostico de S1&ordm;, 2&ordm; y cong&eacute;nita precoz. Se debe realizar con
muestras de lesiones exudativas: chancro, condilomas, parches mucosos, etc. Es poco
especifico en lesiones anales y faringeas
b.
Coloraci&oacute;n con Anticuerpos fluorescentes: dirigido a Tp desecado.
c.
Demostraci&oacute;n en tejidos (biopsia)con impregnaci&oacute;n arg&eacute;ntica
d. Cultivo: Tp no es cultivable a la actualidad, se puede inocular en conejo (no utilizado de
rutina)
2-
Pruebas serologicas
Se detectan dos tipos de Anticuerpos : reaginicos (no-treponemicos) y espec&iacute;ficos (treponemicos)
a.
Pruebas no Trepon&eacute;micas
Son tipo IgG y M dirigidas contra el Ag lip&oacute;ideo que es resultado del contacto de Tp con los tejidos del
hu&eacute;sped (cardiolipina, colesterol, lecitina), incluyen:
VDRL (Ven&eacute;real Diseases Reseca Laboratory)
RPR ( Rapid Plasma Reagin)
La cuantificaci&oacute;n de los t&iacute;tulos de Anticuerpos se correlacionan con la actividad de la enfermedad por lo
que se utiliza para control de repuesta a tratamiento.
Puede dar falsos positivos, por eso siempre que tenga una prueba positiva con cl&iacute;nica negativa se debe
realizar pruebas treponemicas.
b. Pruebas treponemicas: incluyen: Ac Fluorescente (FTA_Abs), aglutinaci&oacute;n de particulas
(TPPA), inmunoensayo (EIA), hemoaglutinaci&oacute;n (TPHA). Certifican el diagnostico, no sirven
para seguimiento por que persisten positivas de por vida.
Tratamiento
En S&iacute;filis 1&ordm; - 2&ordm; y latente precoz es Penicilina Benzatinica 2,4 millones IM &uacute;nica dosis para S&iacute;filis latente tard&iacute;a
o de evoluci&oacute;n desconocida se realizaran 2 dosis con intervalo de 7 d&iacute;as.
En al&eacute;rgicos a penicilina los tratamientos alternativos son:
a-
Doxiciclina 100 mg. cada 12 horas v&iacute;a oral por 14 d&iacute;as
b-
Tetraciclina 500 mg cada 6 horas por 14 d&iacute;as.
c-
Ceftriaxona 1 gr. Cada 24 horas intramuscular por 8 a 10 d&iacute;as.
Para todos estos esquemas en caso de s&iacute;filis tard&iacute;a o de evoluci&oacute;n desconocida el tiempo de tratamiento son
4 semanas.
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