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                                Perineuroma de partes blandas en
zona escapular: a prop&oacute;sito de un caso
Navarro Navarro, R.; Figueroa Desportes, F.; Marcos Garc&iacute;a, A.; Mart&iacute;n Garc&iacute;a, F.; Santana Su&aacute;rez, R.; Romero P&eacute;rez, B.; Barroso Rosa, S.
Servicio de Traumatolog&iacute;a y Cirug&iacute;a Ortop&eacute;dica. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. Las Palmas. Espa&ntilde;a
ABSTRACT
Introducci&oacute;n
Presentamos un perineuroma de partes blandas en una mujer joven, de r&aacute;pido crecimiento y situado en el m&uacute;sculo infraespinoso de la esc&aacute;pula,
caso in&eacute;dito en la literatura.
Caso cl&iacute;nico. Mujer de 27 a&ntilde;os remitida desde su centro de salud para valoraci&oacute;n de masa en zona posterior del hombro derecho, que comenz&oacute;
como un peque&ntilde;o n&oacute;dulo palpable 4 a&ntilde;os atr&aacute;s. 3 meses antes de la consulta inicia un r&aacute;pido crecimiento hasta alcanzar las dimensiones actuales
(13x8 cms.). Es blanda, no adherida a planos profundos y no dolorosa a la
palpaci&oacute;n pero s&iacute; con los movimientos m&aacute;ximos. En la RM se informa de
gran tumoraci&oacute;n de partes blandas en el espacio escapular infraespinoso,
entre los m&uacute;sculos infraespinoso y redondo menor, compatible con un
leiomioma. 20 d&iacute;as despu&eacute;s se realiza ex&eacute;resis marginal y biopsia de la tumoraci&oacute;n. La Anatom&iacute;a Patol&oacute;gica descubre un tumor mesenquimal de
escasa agresividad sugestivo de perineuroma de partes blandas. Se decide
actitud expectante, dada la baja probabilidad de recidiva y met&aacute;stasis.A los
8 meses se reincorpora a su actividad laboral.Tras 11 meses de evoluci&oacute;n
la paciente se encuentra asintom&aacute;tica y con funci&oacute;n conservada del
miembro superior derecho.
Conclusi&oacute;n. Los perineuromas son tumores infrecuentes de las vainas de
los nervios perif&eacute;ricos. Se comportan de manera benigna y rara vez recurren. Suelen tener excelente pron&oacute;stico despu&eacute;s de la ex&eacute;resis total.
Palabras clave
Sarcoma de partes blandas, perineuroma, esc&aacute;pula.
Introducci&oacute;n
El Perineuroma es un tumor englobado en el grupo de sarcomas
de partes blandas. Los sarcomas de
partes blandas son tumores poco
frecuentes (en EEUU tienen una
incidencia de 6000 casos al a&ntilde;o).
El relativo peque&ntilde;o n&uacute;mero de casos y la gran diversidad de su presentaci&oacute;n histopatol&oacute;gica, localizaci&oacute;n anat&oacute;mica y comportamiento
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Dr. Navarro Navarro, R.
C/Lomo La Plana n&ordm;18, portal 15, 4&ordm;B
35019 Las Palmas de Gran Canaria
Las Palmas. Espa&ntilde;a
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biol&oacute;gico, han hecho que un adecuado conocimiento de ellos sea
muy dif&iacute;cil. Son, sin embargo,
ejemplo de que un tratamiento
multidisciplinario es de vital importancia (7). El perineuroma en
un tumor derivado de la vaina de
los nervios perif&eacute;ricos, diferente de
los m&aacute;s conocidos schwannomas y
neurofibromas. Suelen ser benignos y de muy buen pron&oacute;stico.
Puede ser esclerosante, intraneural
y de partes blandas. Presentamos el
caso de un perineuroma de partes
blandas in&eacute;dito en la literatura por
su localizaci&oacute;n en la musculatura
escapular en una mujer joven.
Caso cl&iacute;nico
La paciente es una mujer de 27
a&ntilde;os de edad, trabajadora del sector
de la hosteler&iacute;a, remitida desde su
centro de salud al traumat&oacute;logo
para valoraci&oacute;n de una masa palpable en la zona posterior del hombro. Comenz&oacute; como un peque&ntilde;o
n&oacute;dulo unos 4 a&ntilde;os atr&aacute;s, que se
interpret&oacute; como un lipoma o un
quiste seb&aacute;ceo, que la paciente no
quiso intervenir. 3 meses antes de
la consulta inicia un crecimiento
r&aacute;pido hasta alcanzar las dimensiones actuales. Presenta tumoraci&oacute;n
de unos 13x8 cm, blanda, no dolorosa a la palpaci&oacute;n y adherida a
planos profundos. A la rotaci&oacute;n interna y abducci&oacute;n m&aacute;ximas refiere
dolor e impotencia funcional.
Acude a su m&eacute;dico de cabecera, el
cual le remite al traumat&oacute;lgo tras
ver el resultado de la Resonancia
Magn&eacute;tica del hombro derecho, en
la que se informa de una gran tumoraci&oacute;n de partes blandas localizada en el espacio escapular infraespinoso, entre los m&uacute;sculos infraespinoso y redondo menor, que
presenta una intensidad de se&ntilde;al
heterog&eacute;nea, con un realce heterog&eacute;neo tras la administraci&oacute;n del
medio de contraste, la cual se interpreta como compatible con un
leiomioma (Figura 1). Se aconseja
entonces confirmar su diagn&oacute;stico
con un estudio anatomopatol&oacute;gico. Previamente se le hab&iacute;a realizado una PAAF, obteni&eacute;ndose un
frotis insuficiente para el diagn&oacute;stico. Veinte d&iacute;as m&aacute;s tarde de la
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consulta se realiza, bajo anestesia
general, el tratamiento quir&uacute;rgico.
Se practic&oacute; una incisi&oacute;n curvil&iacute;nea
sobre el borde interno de la esc&aacute;pula derecha, profundizando a trav&eacute;s del tejido celular subcut&aacute;neo y
la fascia dorsal muscular, hasta encontrar un buen plano de disecci&oacute;n que nos permitiese delimitar
la lesi&oacute;n en su completa extensi&oacute;n.
La masa tumoral se localizaba entre
los m&uacute;sculos infrespinoso y redondo menor, comunicando con el
primero por medio de un ped&iacute;culo de uni&oacute;n que fue resecado en su
totalidad. Por tanto, se efectu&oacute; una
ex&eacute;resis marginal, la cual en ese
momento se consider&oacute; amplia y
respetando m&aacute;rgenes suficientes de
seguridad, y se envi&oacute; la muestra
para que se practicara la biopsia de
la tumoraci&oacute;n, cuyas dimensiones
eran 11.5x6.5x5cm. La lesi&oacute;n es
macrosc&oacute;picamente bien delimitada y no infiltrativa (Figuras 2 y 3).
El informe de anatom&iacute;a patol&oacute;gica
descubre un tumor mesenquimal,
con signos histol&oacute;gicos de escasa
agresividad, sugestivo de perineuroma de partes blandas. En uno de
los m&aacute;rgenes se objetiva ausencia
de tejido sano. Dado que en este
caso la extirpaci&oacute;n puede haber
sido incompleta, cabr&iacute;a esperar una
posible recidiva. Se decide actitud
expectante, dada la baja probabilidad de recidiva y met&aacute;stasis, de forma conjunta con los servicios de
Oncolog&iacute;a y Anatom&iacute;a Patol&oacute;gica.
El plan es realizar un seguimiento
estrecho y, en su caso, una nueva
extirpaci&oacute;n quir&uacute;rgica, intentando
en la medida de lo posible garantizar un margen perif&eacute;rico de seguridad. Tras la cirug&iacute;a es remitida al
servicio de Rehabilitaci&oacute;n, donde
es dada de alta al poco tiempo por
buena evoluci&oacute;n, aunque sufre leves molestias en zona deltoidea y
limitaci&oacute;n a ciertos movimientos.
Se le ense&ntilde;an ejercicios para potenciar la movilidad en su domicilio. Se descartan otros hallazgos patol&oacute;gicos en anal&iacute;ticas (marcadores
tumorales) y en TC toraco-abdominal de control. A los 8 meses se
reincorpora a su actividad laboral
normal.Tras 11 meses de evoluci&oacute;n
la paciente se encuentra asintom&aacute;54 . CANARIAS M&Eacute;DICA Y QUIR&Uacute;RGICA ■ Enero – Abril 2009
Figura 1
Masa en espacio escapular infraespinoso.
tica y con funci&oacute;n conservada de
hombro y brazo derechos. Contin&uacute;a
en seguimiento con revisiones per&oacute;dicas de manera ambulatoria.
Discusi&oacute;n
Las c&eacute;lulas perineurales o perineuro-like contribuyen a la formaci&oacute;n de distintas lesiones de las
vainas nerviosas, como son las
traum&aacute;ticas, plantares, el neuroma
encapsulado o los tumores benignos de las vainas nerviosas, en particular el neurofibroma. El perineuroma o tumor de c&eacute;lulas perineurales es un tumor raro, similar al
neurofibroma pero que carece de
c&eacute;lulas de Schwann y de inmunorreactividad a la prote&iacute;na S100. El
t&eacute;rmino de perineuroma incluye
diferentes variantes: de partes
blandas, esclerosantes e intraneurales (8,9).
En este caso nos encontramos
con un perineuroma de partes
blandas, que se define como un tumor de partes blandas consistente
en c&eacute;lulas perineurales diferenciadas. En los &uacute;ltimos a&ntilde;os se han descrito pocos tumores extraneurales
de este tipo. Se ha llegado a clasificar
como fibroma perineural, dada la
dificultad de distinguir sus c&eacute;lulas
de los fibroblastos. Con la aplicaci&oacute;n
de la microscop&iacute;a electr&oacute;nica y la
inmunohistoqu&iacute;mica la naturaleza
de este tumor se ha confirmado
(5,8).
Son m&aacute;s frecuentes en mujeres
que en hombres, con una proporci&oacute;n de 4 a 1. Aunque pueden
afectarse adolescentes y mayores, la
mayor&iacute;a de los pacientes con perineuromas de partes blandas son
aquellos comprendidos en edades
medias de la vida. No se han descrito casos asociados a neurofibromatosis tipo 1.
Generalmente se encuentran en
el tejido celular subcut&aacute;neo y de
forma infrecuente afectan tejidos
blandos profundos de las extremidades y el tronco. Las manos son un
lugar com&uacute;n, sobre todo en hombres (2,8). La &uacute;ltima serie de casos
al respecto a cargo de Hornick y
colaboradores (1) describe 81 casos, 31 en miembro inferior, 19 en
extremidad superior, 15 en t&oacute;rax, 7
en cabeza y cuello, 3 en retroperitoneo y 1 paratesticular. 42 se localizan en subcutis, 25 en tejido blando
profundo y 9 limitados a dermis.
Hemos constatado en las publicaciones existentes otros casos aislados de localizaci&oacute;n en mand&iacute;bula,
seno maxilar y cavidad nasal, en el
ri&ntilde;&oacute;n o en la zona subcut&aacute;nea infraclavicular (2, 4, 5, 8). Nuestro
Navarro Navarro, R.; Figueroa Desportes, F.; Marcos Garc&iacute;a, A.; Mart&iacute;n Garc&iacute;a, F.; Santana Su&aacute;rez, R.; Romero P&eacute;rez, B.; Barroso Rosa, S.
caso no deja de ser excepcional, ya
que es el primero descrito en la
zona escapular que hemos encontrado en la literatura, adem&aacute;s de tener una localizaci&oacute;n intramuscular
profunda poco usual (1, 3).
Los mayores perineuromas de
partes blandas descritos rondan los
20 cms (rango de tama&ntilde;o 1.5-20
cms) y casi siempre son indoloros.
Generalmente no se asocian con un
nervio identificable. Una excepci&oacute;n
es un caso en el que se asoci&oacute; a un
nervio mandibular, que inicialmente se consider&oacute; un meninigioma
(8). Suelen ser circunscritos pero no
encapsulados, nodulares u ovoides.
Presentan cambios degenerativos similares al schwannoma, como necrosis, formaciones qu&iacute;sticas, colagenizaci&oacute;n e infiltraciones histioc&iacute;ticas. La metaplasia &oacute;sea es inusual.
Microsc&oacute;picamente el pleomorfismo o los cambios degenerativos son
raros, y s&oacute;lo se han encontrado en
un tumor de largo seguimiento. En
el estudio inmunohistoqu&iacute;mico el
perineuroma debe ser reactivo para
el EMA (ant&iacute;geno epitelial de
membrana) y no para la prote&iacute;na
S100, lo que lo distingue de los
Schwannomas (S100 positivos) .
Presenta inmunoreactividad para la
laminina y el col&aacute;geno tipo 4, por la
presencia de membrana basal pericelular, y negativa para las prote&iacute;nas
desmoplaquina, desmina y actina, Se
ha descrito adem&aacute;s una delecci&oacute;n
parcial del cromosoma 22 como ha-
Figura 2
Intervenci&oacute;n quir&uacute;rgica: ex&eacute;resis de tumor en zona posterior de esc&aacute;pula derecha.
llazgo presente en un alto porcentaje de estos tumores (4).
El mejor tratamiento es la excisi&oacute;n
completa, con excelente pron&oacute;stico.
Hasta la fecha, se han evidenciado
muy pocos casos de recurrencia (1,
8) y ninguno de met&aacute;stasis despu&eacute;s
de una resecci&oacute;n completa. Incluso
en casos donde la excisi&oacute;n total es
dif&iacute;cil, como en la cavidad nasal-seno
maxilar (4), se recomienda la observaci&oacute;n cuidadosa en vez de terapia
adyuvante agresiva.
Conclusi&oacute;n
Hasta la fecha se han descrito
pocos casos de perineuromas de
partes blandas en la literatura, y la
significancia cl&iacute;nica de su histolog&iacute;a at&iacute;pica es desconocida. La localizaci&oacute;n en miembro superior y
t&oacute;rax es poco frecuente y &eacute;ste es
el primer caso de perineuroma en
la zona muscular de la esc&aacute;pula del
Figura 3
Aspecto macrosc&oacute;pico del perineuroma
de 11,5 x 6,5 x 5 cms.
que tenemos constancia. Casi todos son tumores bien circunscritos pero no encapsulados, que se
comportan de manera benigna y
rara vez recurren. Cambios at&iacute;picos en la histolog&iacute;a, incluyendo
c&eacute;lulas pleom&oacute;rficas y m&aacute;rgenes
infiltrantes, parecen no tener repercusi&oacute;n cl&iacute;nica. Suelen tener
excelente pron&oacute;stico despu&eacute;s de
ex&eacute;resis total.
BIBLIOGRAF&Iacute;A
1. Hornick JL, Fletcher CD . Soft tissue perineurioma: clinicopathologic an&aacute;lisis of 81 cases including those with atipical
histologic features. Am J Surg Pathol 2005 Jul;29(7): 845-58.
2. Thomas c,Yousefi M, Pride H, Maroon M,Tyler W. Soft tissue
perineurioma of the finger: expanding the differential diagnosis of a soft tissue tumor presenting on a digit. Cutis 2005 Apr;
75 (4): 233-7.
3. Laskin WB, Fetsch JF, Lasota J, Miettinen M. Benign epithelioid
peripheral nerve sheath tumors of the soft tissues: clinicopathologic spectrum of 33 cases.Am J Surg Pathol. 2005 Jan;29(1):39-51.
4. Giannini C, Scheithauer BW, Jenkins RB et al. Soft-tissue perineuroma. Evidence for an abnormality of chromosome 22,
criteria for diagnosis, and review of the literature. Am J Durg
Pathol. 1997 Feb;21(2):164-73
5. Tsang WY, Chan JK, Chow LT,Tse CC. Perineurioma: an uncommon soft tissue neoplasm distinct from localized hypertro-
6.
7.
8.
9.
phic neuropathy and neurofibroma. Sm J Surg Pathol 1992
Aug; 16(8):756-63.
Ohno T, Park P, Akai M et al. Ultrastructural study of a perineuroma. Ultrastruct Pathol. 1988 Sep-Oct;12(5):495-504.
Brennan M, Casper ES, Harrison LB (1997). Soft Tissue
Sarcoma. En Cancer, Principles &amp; Practice of Oncology 5th
Edition, chapter 38.2 (pp 1738-45). Philadelphia: LippincottRaven.
Scheithauer, BW, Woodruf JM, Erlandson RA (1997).
Miscellaneus Benign Neurogenic tumors. En Atlas of Tumor
Pathology.Tumors of the Peripheral nervous system.Third series, chapter 9 (pp 219-36).Washington DC:Armed forces institute of Pathology.
Brooks JSJ (2004). Disorders of the soft tissue. En Sternberg&acute;s
Surgical Pathology 4th Edition, chapter 5 (p 195). Philadelphia:
Lippincott Williams &amp; Wilkins.
CANARIAS M&Eacute;DICA Y QUIR&Uacute;RGICA ■ Enero – Abril 2009 . 55


                            

                        
                        
                    

                    
                        
                            
                                Documentos relacionados
                            

                            
                                
                                    
                                        
    
        
            [image: a revolución de las habilidades blandas y la inteligencia emocional]
        
    

    
        
            a revolución de las habilidades blandas y la inteligencia emocional

        
    




                                    

                                
                                    
                                        
    
        
            [image: Alumnos de Ingeniería Civil Industrial potencian el desarrollo de habilidades...]
        
    

    
        
            Alumnos de Ingeniería Civil Industrial potencian el desarrollo de habilidades...

        
    




                                    

                                
                                    
                                        
    
        
            [image: Nuevos agentes para el tratamiento del c ncer de pulm n]
        
    

    
        
            Nuevos agentes para el tratamiento del c ncer de pulm n

        
    




                                    

                                
                            

                        

                    
                


                
                    
                        

                        
                            
                                
                                
                                    
                                    Descargar
                                
                            

							
								
									
										Anuncio
									
									


								

							

                            


							
                            
                            
                                
                                    
                                        Anuncio
                                    
                                    


                                

                            
                        


                        
                    

                

            

        
    
    



    
        
            
                
                    Añadir este documento a la recogida (s)
                

                
                    
                
            

            
                
                    
                        Puede agregar este documento a su colección de estudio (s)
                    

                    
                        
                            
                                Iniciar sesión
                            
                            Disponible sólo para usuarios autorizados
                        
                        
                    
                

                
                    
                        
                            
                                Título
                            
                            
                        

                        
                            
                                Descripción
                                
                                    (Opcional)
                                
                            
                            
                        

                        
                            
                                Visible a
                            
                            
                                
                                    
                                    
                                        Todo el mundo
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                        Solo yo
                                    
                                

                            
                            
                                Сrear colección
                            
                        

                    

                

            

        

    





    
        
            
                
                    Añadir a este documento guardado
                

                
                    
                
            

            
                
                    Puede agregar este documento a su lista guardada
                

                
                    Iniciar sesión
                
                Disponible sólo para usuarios autorizados
            

        

    




                

            

            
        
    





    
        
            
                
                    
                        
                            
                                Productos
                            

                            
                                
                                    Documentos
                                
                                
                                    
                                        Fichas
                                    
                                
                                
                                

                                
                                
                                    


                                
                            
                        

                    


                    
                        
                            
                                Apoyo
                            

                            
                                
                                    Demanda
                                
                                
                                    Socios
                                
                            
                        

                    

                


                
                    
                        © 2013 - 2024 studylib.es todas las demás marcas comerciales y derechos de autor son propiedad de sus respectivos dueños
                    


                    
                        
                            GDPR
                        
                    
                        
                            Privacidad
                        
                    
                        
                            Términos
                        
                    
                

            


            
                
                    
                        Hacer una sugerencia
                    

                    ¿Encontró errores en la interfaz o en los textos? ¿O sabes cómo mejorar StudyLib UI? Siéntase libre de enviar sugerencias. ¡Es muy importante para nosotros!

                    
                        Añadir comentarios
                    
                

            

        

    




    
        
            
                 

                
                    
                
            

            
                
                    Sugiéranos cómo mejorar StudyLib
                


                
                    (Para quejas, use
                    
                        otra forma
                    )
                


                
                    
                    
                        
                    

                    
                        
                            
                                Tu correo electrónico
                            
                            
                                Ingrese si desea recibir respuesta
                            

                            
                        

                        
                            
                                Nos califica
                            

                            
                                
                                1
                            

                            
                                
                                2
                            

                            
                                
                                3
                            

                            
                                
                                4
                            

                            
                                
                                5
                            

                        

                    


                    
                        
                            Cancelar
                        
                        
                            Enviar
                        
                    

                

            

        

    






















    





[image: ]










