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                                Centro Universitario de Ciencias de la Salud
Unidad de Planeaci&oacute;n
Comentario [CU1]: Formato base
v&aacute;lido. Aqu&iacute; se han hecho las correcciones
y observaciones
Programa de Estudio por Competencias
Formato Base
1. IDENTIFICACI&Oacute;N DEL CURSO
Centro Universitario
Centro Universitario de Ciencias de la Salud
Departamento:
Ciencias del movimiento humano, Deporte, recreaci&oacute;n y danza
Academia:
Nombre de la unidad de aprendizaje:
Pr&aacute;cticas de la especialidad deportiva ( voleibol)
Clave de la
materia:
Horas de teor&iacute;a: Horas de pr&aacute;ctica:
MH227









Tipo de curso:
C = curso
CL
=
curso
laboratorio
L = laboratorio
P = pr&aacute;ctica
T = taller
0






80
Nivel en que se ubica:
T&eacute;cnico
T&eacute;cnico Superior
Licenciatura
Especialidad
Maestr&iacute;a
Doctorado
CT= CURSO TALLER
N = cl&iacute;nica
M = m&oacute;dulo
S = seminario






Total de horas:
Valor en cr&eacute;ditos:
80
5
Carrera
Cirujano Dentista
Cultura
F&iacute;sica
Deportes
Enfermer&iacute;a
Medicina
Nutrici&oacute;n
T&eacute;cnico
Superior
Enfermer&iacute;a
Prerrequisitos:
y
en
&Aacute;rea de formaci&oacute;n
BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA
Elaborado por:
L. C. F y D. Sonia del Carmen Otakara Soto
Fecha de elaboraci&oacute;n:
actualizaci&oacute;n
Febrero de 2003
Fecha de &uacute;ltima
2. PRESENTACI&Oacute;N
Presentaci&oacute;n.
Es fundamental que el alumno de la licenciatura en Cultura F&iacute;sica y Deporte, adquiera conocimientos b&aacute;sicos de la
pr&aacute;ctica del jueceo y arbitraje de los diversos deportes, as&iacute; como su participaci&oacute;n activa dentro de congresos y/o
asambleas de esta &iacute;ndole que le permitan dentro de su vida profesional desarrollarse con madurez laboral, sin
encerrarse en el marco de las tareas de entrenamiento, procurando desenvolverse en todas las facetas de la actividad
f&iacute;sica deportiva.
3. UNIDAD DE COMPETENCIA
El alumno ser&aacute; capaz de aplicar el reglamento en funci&oacute;n del juez de l&iacute;nea, anotador y &aacute;rbitro
El alumno ser&aacute; capaz de organizar eventos como asambleas y congresos de Arbitraje /jueceo
4. SABERES
Saberes
Te&oacute;ricos
Saberes
tecnicos
Saberes
formativos
Comprender&aacute; la importancia del conocimiento y aplicaci&oacute;n del reglamento
Toma de decisiones como juez- &aacute;rbitro en cualquier modalidad del deporte del voleibol.
Habilidad para organizar eventos del deporte en cuesti&oacute;n ( conocimiento de programaci&oacute;n
de juegos y jornadas)
Aplicar honestamente el reglamento oficial del deporte ( desarrollo de la imparcialidad)
Aceptar la responsabilidad de sus acciones ( madurez)
Desarrollo de disciplina personal ( control de emociones, impulsos negativos etc).
5. CONTENIDO PR&Aacute;CTICO (temas y sub-temas)
1) REGLAMENTO DE JUEGO EN SUS DIVERSAS MODALIDADES:
 Mini-voleibol
 Voleibol tradicional
 Voleibol playero
 Voleibol para personas especiales
2) Organizaci&oacute;n de:
 Congresos
 Asambleas
3) Elaboraci&oacute;n de reglamentos de competencia interna en torneos de voleibol, en las diversas modalidades.
4) Organizaci&oacute;n de servicios de jueceo y arbitraje de un torneo de voleibol, en sus diversas modalidad
6. ACCIONES
Conducci&oacute;n de partidos desempe&ntilde;ando la funci&oacute;n de juez o arbitro
Organizaci&oacute;n de congresos y/o asambleas
Elaboraci&oacute;n de reglamentos internos de torneos de voleibol, de acuerdo a las necesidades de organizaci&oacute;n.
7. Evidencias de aprendizaje
Reporte de actividades
8. Criterios de desempe&ntilde;o
El alumno expresar&aacute; de forma escrita,
El cronograma general de pr&aacute;cticas, Profesional y personal.
los avances de su participaci&oacute;n
semanal, fechada y firmada por la
autoridad correspondiente de
la
empresa, instituci&oacute;n, etc. donde
aceptaron su pr&aacute;ctica.
Trabajo terminal
El alumno entregar&aacute; en tiempo y
forma al termino del ciclo, un reporte
global de las actividades en las que
particip&oacute;, tomando en cuenta, los
avances semanales, las facilidades y
dificultades que se le presentaron en
su pr&aacute;ctica, y las aportaciones
personales que puso en pr&aacute;ctica
durante el ejercicio de la misma,
Incluir en el contenido:
Reporte de la Instituci&oacute;n, empresa etc.
9. Campo de aplicaci&oacute;n
1. Hoja de presentaci&oacute;n: Instituci&oacute;n,
Tema, nombre del alumno,
nombre del profesor y fecha.
2. Introducci&oacute;n: Por qu&eacute; y para qu&eacute;
escogi&oacute; ese lugar para llevar a
cabo
las pr&aacute;cticas, qu&eacute;
importancia tiene este tipo de
pr&aacute;cticas en lo personal y/o
profesional,
Cuerpo te&oacute;rico
Entrega del reporte de terminaci&oacute;n de
pr&aacute;cticas de la instituci&oacute;n, empresa,
etc. fechado y firmado por la
autoridad correspondiente
10. CALIFICACI&Oacute;N
Reporte de avance semanal del alumno: 25 %
Reporte de terminaci&oacute;n de pr&aacute;cticas, fechado y firmado por la autoridad correspondiente. 25%
Reporte global del alumno: 50 %
11. ACREDITACI&Oacute;N
80% de asistencia para examen ordinario,
60 puntos de calificaci&oacute;n m&iacute;nima
12. BIBLIOGRAF&Iacute;A
BIBLIOGRAF&Iacute;A BASICA
FIVB, REGLAMENTO OFICIAL DE JUEGO DE VOLEIBOL
FMVB, Reglamento de mini-voleibol
FIVB, Reglamento de voleibol de playa
BIBLIOGRAF&Iacute;A COMPLEMENTARIA
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