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                                El cadmio es un metal pesado, de color plateado, con propiedades
parecidas a las del cinc, con el cual se encuentra asociado en
diversos minerales.
Es utilizado en la industria para proteger contra la corrosi&oacute;n el fierro
y el acero (galvanizado con cadmio), para aleaciones especiales y
para frenar las reacciones en cadena de las centrales at&oacute;micas. El
sulfito de cadmio (amarillo) y el selenito de cadmio (rojo) se utilizan
como componentes de pinturas y para colorear cer&aacute;micas y
pl&aacute;sticos. Los pl&aacute;sticos y cer&aacute;micas de color intenso rojo y amarillo
contienen cadmio. En la agricultura forma parte de fertilizantes
fosforados y de pesticidas.
Es considerado uno de los venenos p&uacute;blicos por su impacto en el
ambiente y los da&ntilde;os que puede ocasionar a la salud de las
personas. El cadmio y sus compuestos son vertidos a las aguas a
trav&eacute;s de los relaves mineros y desag&uuml;es de las industrias,
deposit&aacute;ndose en el barro de los r&iacute;os y lagos. Llega a los alimentos
a trav&eacute;s de las aguas de irrigaci&oacute;n.
El cadmio, absorbido con los alimentos, produce descalcificaci&oacute;n
de los huesos, que se vuelven quebradizos, y, en dosis mayores,
produce la muerte.
Las manifestaciones se conocen como &quot;enfermedad de Itay-Itay&quot;,
que en japon&eacute;s significa &quot;ay-ay&quot;, por los gritos de dolor que emit&iacute;an
los afectados en la zona de Jitzu (Jap&oacute;n), donde se manifest&oacute; por
primera vez una intoxicaci&oacute;n masiva por cadmio. Una mina vert&iacute;a
sus relaves al r&iacute;o Jitzu y los residuos de cadmio dueron absorbidos
por el arroz, regado con esas aguas. Los s&iacute;ntomas fueron el
debilitamiento y reducci&oacute;n de los huesos, enfisema y anemia, con
dolores muy agudos.
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