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                                ENCICLOPEDIA AFROCOLOMBIANA-LUIS GUILLERMO RAMOS D
[email protected]
1. LA MEDICINA TRADICIONAL AFROCOLOMBIANA
1.1. DEFINICION
La medicina tradicional Afro est&aacute; constituida por un conjunto de
pr&aacute;cticas y conocimientos que trajeron los negros de &Aacute;frica de sus
culturas de origen sobre las enfermedades del cuerpo y del alma de
las personas y comunidades y est&aacute;n profundamente ligados a su
religiosidad y cosmovisi&oacute;n, tal como lo expresa Adriana Maya
Restrepo:
Los africanos le transmitieron a sus descendientes saberes y t&eacute;cnicas sobre el
mundo vegetal y animal. Estos conocimientos, que fueron utilizados para curar
los males del cuerpo y los del alma, se caracterizaban por un componente
experimental cuyo &eacute;xito depend&iacute;a tambi&eacute;n de la interacci&oacute;n con los
esp&iacute;ritus. (Historia critica Uniandes, 2001)
Con base en la tradici&oacute;n de las culturas de &Aacute;frica, la comunicaci&oacute;n
con los ancestros, la ayuda de los dioses y la experimentaci&oacute;n, los
africanos y sus descendientes fueron desarrollando un profundo
conocimiento del medio ambiente en Am&eacute;rica e identificando los
poderes curativos y destructivos de las plantas y animales.
La medicina en &Aacute;frica como en Am&eacute;rica incluye tambi&eacute;n los rezos y
los conjuros a las deidades superiores, los cuales fueron tomados de
la religi&oacute;n cat&oacute;lica e integrados en las pr&aacute;cticas de las comunidades
Afrocolombianas.
As&iacute; mismo aprendieron de las comunidades ind&iacute;genas el conocimiento
milenario de estas comunidades sobre las plantas medicinales e
integraron el tabaco en sus pr&aacute;cticas adivinatorias.
ENCICLOPEDIA AFROCOLOMBIANA-LUIS GUILLERMO RAMOS D
[email protected]
La medicina tradicional Afro relaciona el mundo invisible con el
mundo visible, se recurre al mundo invisible para conocer las causas
de los males y se pide ayuda a Dios, a los ancestros, a los muertos y
se recurre a los elementales de las plantas, los animales y los
minerales para curar las enfermedades.
La medicina tradicional de las comunidades negras esta constituida
por el conjunto de valores, creencias, conocimientos, procedimientos
y pr&aacute;cticas para la adivinaci&oacute;n y curaci&oacute;n de las enfermedades que
los negros de la regi&oacute;n han construido desde hace varios siglos y ha
sido trasmitido de generaci&oacute;n en generaci&oacute;n por medio de la tradici&oacute;n
oral.
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