

    
        
            
                
                
            
            
                Studylib
            
        

        


        
            
                Documentos
            
            
                Fichas
            
        

        

        

        
    


    
        
    

    
        

        
            
                
                    
                        
                    
                

                
            

        


        
            


            
                
                    Iniciar sesión
                
                

            

            
                
                    
                        Cargar documento
                    
                

                

                
                    
                        Crear fichas
                    
                
            

        

    




    
        
            ×
            
                
                    
                

            
        

    

    
        

            
                
                
                    
                        
                    
                    
                        Iniciar sesión
                    
                


                
                    
                        
                            
                            
                            
                                

                                    
                                    Fichas
                                
                            
                        
                    
                        
                            
                            
                            
                                

                                    
                                    Colecciones
                                
                            
                        
                    
                        
                            
                                

                            
                            
                            
                        
                    
                        
                            
                            
                                

                                    
                                    Documentos

                                    
                                        
                                            
                                                
                                                
                                                    Última actividad
                                                

                                            
                                        
                                            
                                                
                                                
                                                    Mis documentos
                                                

                                            
                                        
                                            
                                                
                                                
                                                    Guardados
                                                

                                            
                                        
                                    

                                

                            
                            
                        
                    
                        
                            
                                

                            
                            
                            
                        
                    
                        
                            
                            
                            
                                

                                    
                                    Ajustes
                                
                            
                        
                    

                    
                

            

        

        

        
            

            
                
                    

    
        
            
                
                    
                        
                            
                                

                                
                                    
                                        Añadir ...
                                    

                                    
                                        
                                            Añadir a la recogida (s)
                                        
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                    
                                                        Añadir a salvo
                                                    
                                                
                                            
                                        
                                    

                                
                            


                            	
                                            Ninguna Categoria
                                        



                            

                            programajornadasembremmengemeduquem_21_10_11.pdf


							
								
                                    
                                        Anuncio
                                    
									


								

							
                        

                    


                    
                        
                        
                            
                                [image: ]
                                . presentaci&oacute;
Tant des de l’administraci&oacute; com des de les mateixes escoles (les AMPA i les direccions dels centres) es vetlla
i es dediquen esfor&ccedil;os per assegurar que els men&uacute;s escolars siguin segurs higi&egrave;nicament i compleixin els
criteris nutricionals i sensorials que s’han establert com a correctes.
Paral&middot;lelament, i cada cop m&eacute;s, augmenta la sensibilitat per la sostenibilitat ambiental; en el cas de les
escoles es treballa a l’aula, es practica al pati i arriba a les fam&iacute;lies; moltes escoles estan adscrites a l'Agenda
21 o s&oacute;n escoles verdes, algunes tenen hort ecol&ograve;gic, altres promouen esmorzars en carmanyola o celebren
el Dia de la Terra, per&ograve; la majoria dels men&uacute;s dels menjadors escolars s&oacute;n poc sostenibles - es proveeixen
de mat&egrave;ries primeres d'altres pa&iuml;sos, de menjar precuinat envasat, de fruites, verdures i hortalisses fora de
temporada, hi ha exc&eacute;s de productes d’origen animal, etc.-.
Si a l’escola eduquem als infants en sostenibilitat ambiental i social, el consum alimentari del menjador
escolar hauria de seguir aquesta l&iacute;nia; les mat&egrave;ries primeres dels men&uacute;s escolars haurien de provenir de
l'entorn i ser produ&iuml;des amb criteris de sostenibilitat; d’aquesta manera, els menjadors escolars, a m&eacute;s d’oferir
men&uacute;s correctes nutricionalment i segurs higi&egrave;nicament, es convertirien en exemple d’all&ograve; que els infants
aprenen a l’aula i, m&eacute;s important encara, tindrien un paper clau en el desenvolupament periurb&agrave; i rural,
contribuint a dinamitzar l&acute;activitat productiva agr&agrave;ria local, respectant el medi ambient, cultivant aliments sans
i mantenint la cultura gastron&ograve;mica local.
EDUQUEM en sostenibilitat, MENGEM un men&uacute; que compleix criteris ambientals i socials, afavorint que la
pagesia del nostre entorn produeixi aliments sans i, per tant, com a poblaci&oacute; que viu en un territori,
SEMBREM, en primera persona del plural, incorporant aix&iacute; els principis de la sobirania aliment&agrave;ria.
1
. finalitat
Afavorir que els menjadors escolars, a mes d’oferir una alimentaci&oacute; equilibrada nutricionalment, suposin una
oportunitat de desenvolupament periurb&agrave; i rural equilibrat i contribueixin a dinamitzar l&acute;activitat productiva
agr&agrave;ria local.
Paral&middot;lelament, augmentar la qualitat dels men&uacute;s, organol&egrave;pticament, nutricional i sanit&agrave;ria, amb aliments
locals i de temporada i prioritzant aquells produ&iuml;ts amb criteris agroecol&ograve;gics.
. objectius
•
Reflexionar sobre l’estat de la q&uuml;esti&oacute; dels menjadors escolars en relaci&oacute; a la producci&oacute;
agroaliment&agrave;ria local.
•
Identificar els principals obstacles, de l’&agrave;mbit que siguin, que dificulten el tr&agrave;nsit cap a uns menjadors
escolars nodrits per la producci&oacute; agroaliment&agrave;ria familiar, agroecol&ograve;gica, local i de proximitat.
•
Elaborar propostes, en format full de ruta, que permetin avan&ccedil;ar cap a la finalitat esmentada.
. perfil dels participants
Representaci&oacute; de la pagesia i pesca artesanal, empreses de restauraci&oacute; col&middot;lectiva social, personal de
menjador i de cuina, associacions de fam&iacute;lies d’alumnes, administracions (Generalitat de Catalunya,
Diputaci&oacute; de Barcelona, Consells Comarcals i Ajuntaments), entre d’altres.
. metodologia
Participativa i en grups, a trav&eacute;s d'una din&agrave;mica de treball basada en la Teoria del canvi.
El treball en grups girar&agrave; al voltant de tres preguntes fonamentals:
•
Com pensem que cal promoure l’exist&egrave;ncia de menjadors escolars regits per criteris de sostenibilitat
ambiental i social a Catalunya?
•
Qu&egrave; cal tenir en compte perqu&egrave; l’estrat&egrave;gia funcioni?
•
Quines accions podem dissenyar per aconseguir que l’estrat&egrave;gia funcioni?
Al final de la jornada hi haur&agrave; una posada en com&uacute; de tots els grups.
Amb el suport metodol&ograve;gic d'&Agrave;reaQ.
. programa
9.00 h – 9,15 h. Recepci&oacute; i presentaci&oacute;
Presentaci&oacute; de la jornada i de la metodologia de treball
9.15 h – 11:30 h. Taules de treball
Grups de discussi&oacute;. An&agrave;lisis de la situaci&oacute;.
11.30 h – 12.00 h. Pausa - esmorzar
Esmorzar sa i sostenible mediambientalment i social, i espai de trobada i interacci&oacute; entre les persones
participants a les diferents taules de treball.
2
12.00 h – 14:00h. Taules de treball
Grups de discussi&oacute;. Proposta d’accions.
14,00 h. Conclusions
Exposici&oacute; de les q&uuml;estions m&eacute;s rellevants que han sorgit al llarg de la jornada, aix&iacute; com possibles accions
a portar a terme a partir d’aquell moment.
14,30 h. Fi de la Jornada
0 h. Comiat
. data i lloc
•
Data: 21 d’octubre de 2011
•
Horari: de 9.00 h a 14.30 h, amb una pausa per esmorzar.
•
Lloc: Torre d’en Gorgs, C/ de la Torre d’en Gorgs, n&uacute;m. 40, Barber&agrave; del Vall&egrave;s.
Tel&egrave;fon 93 719 28 37
Com s’arriba a La Torre d’en Gorgs:
Amb transport p&uacute;blic:
o
Tren (RENFE, l&iacute;nia Manresa &gt; Vilafranca - St.Vicen&ccedil; de Calders).
o
Autob&uacute;s: consulteu els autobusos interurbans que arriben a Barber&agrave; del Vall&egrave;s en el web
http://www.grupsarbus.com
Amb vehicle privat:
o
A-7 o C-58, sortida Barber&agrave; del Vall&egrave;s.
Pl&agrave;nol de la ubicaci&oacute;:
http://www.bdv.es/recursos/barberapromocio/recursos/planol_fbp.pdf
http://oslo.geodata.es/barbera/guia.php
Per confirmar la vostra assist&egrave;ncia o per qualsevol aclariment:
Ferran Garcia: [email protected]
Marta Mir&oacute;: [email protected]
3
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