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PROBLEMA
• &iquest;Cu&aacute;les son las principales
manifestaciones
de
la
esfera afectiva en mujeres
v&iacute;ctimas
de
violencia
familiar en la Cooperativa
“Los Helechos” Sector 13
en Dur&aacute;n en el a&ntilde;o 2012?
JUSTIFICACI&Oacute;N
En Ecuador cada d&iacute;a las tasas de violencia a
mujeres en gran medida por parte de sus
parejas van en aumento.
 Es
necesario conocer y determinar la
afectividad en este contexto, ofrecer un
producto cient&iacute;fico y de revisi&oacute;n para las praxis
en los &aacute;mbitos de las ciencias sociales.

OBJETIVO
GENERAL
* Determinar las principales manifestaciones de la
esfera afectiva en mujeres v&iacute;ctimas de violencia
familiar en la Cooperativa “Los Helechos” Sector
13.
* Identificar las principales manifestaciones de la
esfera afectiva presentes en mujeres v&iacute;ctimas de
violencia familiar.
OBJETIVOS
ESPEC&Iacute;FICOS
* Describir las principales causas de la esfera
afectiva, asociadas con la condici&oacute;n de v&iacute;ctimas de
violencia familiar.
* Describir las consecuencias de la esfera afectiva
en mujeres v&iacute;ctimas de violencia familiar.
MARCO TE&Oacute;RICO
Para Corsi (1994) se distinguen tres formas de Violencia
familiar; entre ellas la violencia conyugal, se refiere a la
relaci&oacute;n conflictiva, de abuso que se produce en forma c&iacute;clica
y con intensidad creciente que ocurre en el marco de la
pareja.
Para Fern&aacute;ndez (2009) entiende la afectividad como
proceso, es la imagen que tiene con el objeto, de lo que nos
afecta, es la relaci&oacute;n de satisfacci&oacute;n de nuestras
necesidades. Se expresa en sentimientos de alegr&iacute;a,
repugnancia, agresividad, c&oacute;lera, tristeza, odio, ira,
sentimientos, estados de &aacute;nimo, miedo, pasi&oacute;n.
L&oacute;pez (2009) presentan reacciones emocionales de temor,
irritabilidad e intranquilidad; seg&uacute;n la situaci&oacute;n violenta tienen:
sentimientos de desconfianza, pesimismo, inseguridad y
tristeza.
El conocimiento y la emoci&oacute;n est&aacute;n ligados, son un binomio
inseparable y no hay actos puros de cognici&oacute;n, son imposible
de separar, por lo tanto conocer siempre implica una
dimensi&oacute;n afectiva. Lo que Vigosky denomina vivencia (2004)
y Dewey experiencia, los cuales sintetizan dicha unidad de lo
cognitivo y afectivo.
Para Bur&iacute;n (1996) los modos de pensar, sentir, y comportarse
de ambos g&eacute;neros, m&aacute;s que tener una base natural e
invariable, se deben a construcciones sociales que aluden a
caracter&iacute;sticas culturales y psicol&oacute;gicas asignadas de
manera diferenciada a mujeres y hombres.
Es Importante resaltar que el desarrollo afectivo es un proceso
que ocurre desde el nacimiento. La madre por lo general es la
que inicia un v&iacute;nculo significativo con el ni&ntilde;o, es su primera
relaci&oacute;n interpersonal, la cual propicia una adecuada o no
relaci&oacute;n afectiva con los dem&aacute;s. (Bowly)
Cuando los hijos son observadores o victimas de violencia
familiar Patro R. (2005), los ni&ntilde;os a menudo est&aacute;n
confundidos, no entienden lo que est&aacute; sucediendo, se sienten
indefensos, asustados, ansiosos, culpables por haber hecho
algo que causara la violencia.
El consumo de alcohol y drogas indica Salinas que no es
una causa directa de la violencia intrafamiliar, se puede
considerar como un factor desencadenante de la misma, ya
que uno de los principales factores facilitadores de conductas
violentas en el agresor, est&aacute; relacionado al consumo abusivo
del alcohol y otras drogas.
Se ha concluido en investigaci&oacute;n de la (Scientific American,
1979) que la carencia afectiva en ni&ntilde;os y ni&ntilde;as tiene
consecuencias biol&oacute;gicas y psicol&oacute;gicas graves. Entre las
consecuencias psicol&oacute;gicas que mencionan son: tristeza,
ansiedad, alteraciones en la personalidad y la capacidad
intelectual.
Seg&uacute;n Claramunt (2006) “En las consecuencias psicol&oacute;gicas
de la violencia es frecuente encontrar: sentimientos de miedo,
tristeza, verg&uuml;enza, sentimiento de culpa, dificultades para
confiar en otras personas, sentirse incapaces de logro”
American Psychological Association (1996), “los efectos
psicol&oacute;gicos t&iacute;picos del maltrato en la mujer son: miedo,
terror, baja autoestima, dificultades en la concentraci&oacute;n,
dificultades para confiar e intimar, dificultades sexuales,
ansiedad, problemas de memoria, confusi&oacute;n, depresi&oacute;n, enojo,
hostilidad, culpa, verg&uuml;enza, problemas cr&oacute;nicos de salud
asociados al estr&eacute;s, pesadillas y estado constante de alerta”.
DISE&Ntilde;O METODOL&Oacute;GICO
Descriptivo
No experimental
Cualitativa Cuantitativa
Escala de
emociones
positivas y
negativas de
Fredrickson
T&Eacute;CNICAS E
INSTRUMENTOS
Cuestionario
Entrevista
semiestructurada
MUESTRA
POBLACI&Oacute;N
comprendida por
30
familias
compuestas por
madres de familia
cuyas
edades
oscilan entre 29 a
47
a&ntilde;os
con
parejas e hijos.
De la poblaci&oacute;n
se ha tomado a 7
mujeres, v&iacute;ctimas
de
violencia
familiar por parte
de sus parejas,
que brindaron su
consentimiento y
predisposici&oacute;n
para participar en
la investigaci&oacute;n
La mayor&iacute;a de las mujeres fueron
v&iacute;ctimas de violencia f&iacute;sica, psicol&oacute;gica
y econ&oacute;mica, evidenciando que uno de
los tipos de violencia conlleva a otro
tipo, entremezcl&aacute;ndose; una minor&iacute;a
a&ntilde;adi&oacute; a estos tipos de violencia antes
se&ntilde;alados la violencia sexual.
“Bastante” agradecidas, amadas,
ridiculizadas, despreciadas,
arrepentidas, entusiasmadas, tristes,
abrumadas, miedo. “Moderadamente”
divertidas, interesadas en algo, alegres,
avergonzadas. “Poco” irritadas,
asombradas, repugnancia, odio,
esperanza, seguras de s&iacute; misma,
tranquilidad.
AN&Aacute;LISIS INTEGRAL
DE RESULTADOS
Violencia familiar en el hogar de origen,
violencia infantil, consumo de alcohol y
drogas de un miembro de la familia,
marcada educaci&oacute;n patriarcal, no hubo
condiciones para el desarrollo de un
adecuado apego, carencia afectiva. Los
principales sentimientos asociados a
estas causas son: soledad, rechazo,
abandono, tristeza, odio, resentimiento.
“Mucha” culpabilidad por lo sucedido.
“Bastante” tristes, sin &aacute;nimo, irritables o
malhumoradas,
recuerdos del suceso
violento,
desesperanza, dificultad para
alcanzar metas propuestas, autoestima baja.
“Poca” falta de inter&eacute;s hacia personas o
actividades, displacer en actividades, odio,
deseos de venganza, cambios bruscos de
estado de &aacute;nimo, temor a estar solas,
dificultad amar, dificultad para hacer frente a
los problemas de la vida diaria. “No” han
perdido el sentido de vida
CONCLUSIONES

Se identific&oacute; que las mujeres en estudio fueron victimas
de violencia f&iacute;sica, psicol&oacute;gica y econ&oacute;mica, una gran
minor&iacute;a de la muestra fueron victimas de los tipos antes
mencionados y tambi&eacute;n violencia sexual.
Causas m&aacute;s relevantes que se
observaron en las esfera afectiva
asociadas a su condici&oacute;n de v&iacute;ctimas
de violencia familiar son: no se
desarroll&oacute; un adecuado v&iacute;nculo de
apego, historia de carencia afectiva en
la infancia. Sentimientos de soledad,
tristeza, odio, resentimiento, maltrato
infantil y familiar, educaci&oacute;n marcada
por la cultura patriarcal.
Las manifestaciones principales que se
evidenci&oacute;
son:
sentimientos
y
emociones negativas de: tristeza,
verg&uuml;enza, desprecio, culpa, miedo,
ansiedad.
OBJETIVO
GENERAL
Las consecuencias de la esfera
afectiva, entre ellas: odio, cambios de
estado de &aacute;nimo, irritabilidad, dificultad
para amar, culpa y recuerdos de los
hechos violentos que le producen
malestar emocional.
Verg&uuml;enza
por
las
humillaciones
y
discriminaciones. Desprecio por la constante
valoraci&oacute;n negativa. Culpa especialmente por
mantenerse en la relaci&oacute;n conflictiva. Tristeza
por no poder salir de la situaci&oacute;n en que se
encuentran. Miedo por las amenazas
psicol&oacute;gicas y f&iacute;sicas. Ansiedad por las
continuas situaciones percibidas como
amenazantes
tanto
f&iacute;sicas
como
psicol&oacute;gicas,. Se sienten constantemente
preocupadas por las amenazas recibidas
mayormente centrando su atenci&oacute;n en ello.
RECOMENDACIONES
@ Realizar el estudio con una muestra m&aacute;s amplio para mayor
validez y confiabilidad de la investigaci&oacute;n.
@ Los resultados de la investigaci&oacute;n sean socializados y discutidos
por los estudiantes de la carrera de Psicolog&iacute;a, con la finalidad de
generar motivaciones.
@ La investigaci&oacute;n sea profundizada y ampliada, tomando en
cuenta otros tipos de estudios como los correlacionales.
@ Utilizaci&oacute;n de otro tipo de t&eacute;cnicas e instrumentos como:
entrevistas a profundidad y grupos focales, con el prop&oacute;sito de lograr
un estudio m&aacute;s profundo y exhaustivo.
@ Realizar actividades de promoci&oacute;n dirigidas a padres e hijos para
concienciar y sensibilizar sobre la problem&aacute;tica de la violencia.
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