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                                “NO&Aacute;IN SENSIBILIZADO CON EL MEDIO AMBIENTE”
El Ayuntamiento de No&aacute;in en el a&ntilde;o 2003, hizo una fuerte apuesta por promover y
facilitar el desarrollo de una Agenda 21 Escolar en el colegio e instituto de No&aacute;in.
El siguiente paso fue conseguir la implicaci&oacute;n activa de los equipos directivos de los
centros, Juan Carlos Turumbay (del colegio) y Sagrario Lecumberri y Carlos Peque&ntilde;o (del
instituto) para que de forma conjunta se fuese estructurando y afianzando esta potente
herramienta de sensibilizaci&oacute;n y aprendizaje de toda la comunidad escolar en relaci&oacute;n con
su medio ambiente cercano, que es la Agenda 21 Escolar.
Para ello, se inici&oacute; un trabajo de colaboraci&oacute;n con Arbuni&eacute;s y Lekunberri Asociados
S.L., una empresa especializada en temas de Educaci&oacute;n Ambiental.
Se trata de un dise&ntilde;o “a medida” de forma que los materiales propuestos por el
equipo t&eacute;cnico para el trabajo en el aula tanto para el colegio como para el instituto, sean
materiales &uacute;tiles que faciliten la inserci&oacute;n de la Agenda 21 dentro del curr&iacute;culum escolar.
Pero…qu&eacute; es la Agenda 21 Escolar
“Es una oportunidad para participar en la mejora ambiental de tu centro escolar”
La situaci&oacute;n ambiental actual se caracteriza por una serie de problemas de
contaminaci&oacute;n, agotamiento de los recursos, degradaci&oacute;n del medio natural...Todo ello nos
invita a reflexionar sobre la implicaci&oacute;n de nuestras acciones cotidianas en el medio.
Podemos analizar diferentes &aacute;mbitos para la mejora ambiental: la ciudad, la
empresa, nuestros hogares y tambi&eacute;n los centros escolares.
El presente proyecto se centra en el an&aacute;lisis del medio ambiente del centro escolar
con objeto de mejorarlo.
Utiliza para ello una combinaci&oacute;n de herramientas t&eacute;cnicas, econ&oacute;micas y, sobre
todo, educativas. Este &uacute;ltimo aspecto es el que caracteriza a las Agendas 21 Escolares: la
utilizaci&oacute;n de una serie de instrumentos de mejora ambiental como parte de un proceso
educativo del alumnado.
“Agenda 21 Escolar”
Un proyecto globalizador que permite el examen, desde el punto de vista ambiental de todas las
actividades y equipamientos del centro desde una perspectiva educativa. Su objetivo es promover
la participaci&oacute;n y toma de conciencia de toda la comunidad escolar (profesorado, alumnado,
personal no docente y padres y madres de alumnos) y conducir a acciones de mejora real del
centro educativo y a la disminuci&oacute;n de su impacto en el entorno.
Agenda 21 Escolar en No&aacute;in
Vista la complejidad del proceso y la experiencia en otras comunidades y centros
escolares parece conveniente el desarrollo de la Agenda 21 Escolar de forma conjunta entre
la comunidad escolar, el Ayuntamiento de No&aacute;in y una asistencia t&eacute;cnica que sirva de
complemento. En este caso Arbuni&eacute;s y Lekunberri Asociados SL propone la realizaci&oacute;n de
un proyecto conjunto con un reparto de tareas y funciones acorde a la disposici&oacute;n y
posibilidades de cada una de las partes.
Trabajos realizados con el alumnado
“&iexcl;Mam&aacute;, la ba&ntilde;era s&oacute;lo hasta la mitad!”
Esto es lo que un alumno de 2&ordm; de Educaci&oacute;n Infantil del colegio de No&aacute;in le dec&iacute;a a
su madre cuando iban a ba&ntilde;ar a su abuela en casa.
Este alumno/a con tan s&oacute;lo 3 o 4 a&ntilde;os hab&iacute;a sido capaz de extrapolar un
compromiso adquirido en el cole trabajando el tema del agua de llenar los vasos de agua
s&oacute;lo hasta la mitad al &aacute;mbito de su casa.
Los alumnos/as trabajan el tema del agua a trav&eacute;s de la lectura de una carta de
“Tanta”, una gota que vive en las tuber&iacute;as del cole, Y para poder ayudar a su amigo “Tanta”,
se convierten en “detectives del cole” observando d&oacute;nde hay agua en el cole.
A la pregunta &iquest;Qu&eacute; sabemos del agua? Los alumnos responden:
“El agua es para beber” (Aitana)
“Tambi&eacute;n para lavarse las manos, el pelo, las orejas, los dientes” (Iker)
“Para hacer la sopa, las zanahorias, el arroz, los espaguetis…”
Y &iquest;C&oacute;mo podemos cuidar el agua?
“Abrir poco el gripo”
“Ducharnos en vez de ba&ntilde;arnos”
“En el v&aacute;ter hay que apretar el bot&oacute;n peque&ntilde;o para el pis y el grande para las cacas”
“La hermosura en la basura”
As&iacute; se denomina la actividad que servir&aacute; como introducci&oacute;n del tema de los residuos
a los alumnos de 3&ordm; de Educaci&oacute;n Infantil, donde una artista invitada elaborar&aacute; junto con los
ni&ntilde;os y ni&ntilde;as una “obra de arte” utilizando materiales provenientes de una bolsa de basura.
Este material sobre residuos ha sido propuesto para su realizaci&oacute;n en el colegio
durante este curso 07-08.
En el instituto, por su parte, son los alumnos de Ciencias de 1&ordm; de Educaci&oacute;n
Secundaria tambi&eacute;n trabajan el tema de residuos.
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Agenda 21 Escolar en No&aacute;in
“Hola, querido alcalde, soy Maider. Te estamos ayudando &iquest;sab&iacute;as?
Esto es lo que Maider, alumna de 1&ordm; de Educaci&oacute;n Primaria, escrib&iacute;a en su carta de
respuesta a la petici&oacute;n que desde el ayuntamiento, el alcalde de No&aacute;in les env&iacute;a, para
solicitar su colaboraci&oacute;n en el tema de los materiales fungibles (papel, pinturas, carpetas…),
de uso habitual en el centro escolar.
Esta carta es una de las actividades propuestas para trabajar el tema de los
materiales fungibles. Tras el trabajo, los alumnos/as redactan una serie de compromisos
individuales como:
En el cole, me comprometo a…”no malgastar papel, a reciclar y a reutilizar” (Maite)
En casa me comprometo a…”Pedir a mi familia que recicle” (Maider)
Nuestro lema: “Reciclar es ayudar” (Pablo)
Valorando el papel
En el instituto, los encargados de trabajar el tema de fungibles, en algunas ocasiones
junto al tema de residuos son los alumnos de 1&ordm; y 2&ordm; de Educaci&oacute;n Secundaria en las
asignaturas de Ciencias, Pl&aacute;stica y Tecnolog&iacute;a.
Los alumnos de pl&aacute;stica elaboraron una exposici&oacute;n sobre el papel orientada tambi&eacute;n
a la sensibilizaci&oacute;n del profesorado del centro.
El profesorado, a su vez, dispone de una gu&iacute;a para la utilizaci&oacute;n de fungibles y
fotocopiadoras.
“Guardian of the environment”
Los alumnos de ingl&eacute;s de 2&ordm; de Educaci&oacute;n Primaria se convirtieron en guardianes del
entorno, y para que el resto de alumnos, profesorado y personal no docente les reconociese,
llevaban un medall&oacute;n colgado del cuello con la identificaci&oacute;n “Guardian of the environment”.
Pero…&iquest;Qu&eacute; es eso de calidad del entorno? El t&eacute;rmino Calidad Ambiental se refiere
al grado de m&eacute;rito de un lugar para ser conservado. Puede tratarse del medio ambiente en
general, o cualquier elemento del mismo. Y la escuela &iquest;es medio ambiente? Por supuesto.
Y en este caso los encargados de recabar informaci&oacute;n sobre el estado de su entorno m&aacute;s
pr&oacute;ximo fueron los alumnos de ingl&eacute;s de 2&ordm; de primaria a trav&eacute;s de la vista, el o&iacute;do y el
olfato.
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Lo ambiental tambi&eacute;n incluye lo social
Se ha considerado de vital importancia introducir una unidad para trabajar el tema de
Relaciones y Conflictos en el aula en este caso para los alumnos de 3&ordm; de Educaci&oacute;n
Primaria.
Se trata de un material preventivo cuyo an&aacute;lisis y resultados son para manejo del
profesorado.
Como ejemplo de la puesta en pr&aacute;ctica de este material durante el curso pasado,
tenemos la detecci&oacute;n de un caso de “prebulling” que fue resuelto de forma conjunta entre
profesorado, equipo directivo y la orientadora del centro.
Trabajando el tema de Cultura
Este curso, hacemos una fuerte apuesta por trabajar el tema de Cultura en la
asignatura de euskera en 4&ordm; de Educaci&oacute;n Primaria.
Se trata de un material did&aacute;ctico que trabaja la perspectiva de la diversidad cultural,
poniendo en valor todas las culturas del alumnado, tanto aut&oacute;ctonas como for&aacute;neas.
Para ello se propone la realizaci&oacute;n de una secuencia de juegos del mundo, mediante
los cu&aacute;les se realiza un acercamiento l&uacute;dico a diferentes culturas.
“Para ir a trabajar o desplazarse, mejor ir juntos en el mismo veh&iacute;culo que cada
uno por su cuenta”
Esta era una de las ideas del c&oacute;digo compartido elaborado por los alumnos de 5&ordm; de
Educaci&oacute;n Primaria como resultado del trabajo realizado sobre el transporte.
Se propone trabajar la problem&aacute;tica del transporte desde el punto de vista del
alumnado, tomando como punto de partida el desplazamiento diario al centro escolar.
Como an&eacute;cdota comentar que al trabajar este tema del transporte, se pudo
comprobar que la mayor&iacute;a de alumnos realizaba el desplazamiento al cole andando, por lo
que se tuvo que ampliar el estudio del transporte a otros desplazamientos dentro del &aacute;mbito
de No&aacute;in y de la Comarca de Pamplona.
&iquest;Cu&aacute;nta energ&iacute;a consumimos en el cole?
La propuesta sobre energ&iacute;a planteada a los alumnos de 6&ordm; de Educaci&oacute;n Primaria
presenta una serie de sugerencias que ayuden a trabajar la concienciaci&oacute;n y sensibilizaci&oacute;n
ambiental del alumnado sobre el consumo energ&eacute;tico en el centro.
En el instituto son los alumnos de 3&ordm; de Educaci&oacute;n Secundaria de las asignaturas de
Ciencias sociales y Tecnolog&iacute;a junto con los de 2&ordm; de ESO de Ciencias, los que trabajar&aacute;n
de una forma m&aacute;s profunda el tema de la energ&iacute;a.
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El trabajo de la Agenda 21 escolar desde la asignatura de audiovisuales
Los alumnos de 4&ordm; de audiovisuales del instituto trabajaron duro con el tema de la
Agenda 21 Escolar. Elaboraron un art&iacute;culo para la revista del instituto, propusieron para el IX
Concurso de Fotograf&iacute;a una tem&aacute;tica relacionada con “un ambiente m&aacute;s sostenible” y como
actividad estrella, la realizaci&oacute;n de un video sobre la Agenda 21 Escolar.
Atenci&oacute;n Padres y madres, que tambi&eacute;n va para vosotros
&iquest;Ten&eacute;is instalado alg&uacute;n sistema ahorrador de agua en grifos, ducha, en WC?
&iquest;Emple&aacute;is programas cortos y con agua fr&iacute;a con la ropa no excesivamente sucia?
&iquest;Prefieres los envases grandes a los peque&ntilde;os?
Tu coste ambiental es…
Estas son algunas de las preguntas que te puedes encontrar al llegar a casa si eres
padre o madre de alg&uacute;n alumno del colegio, para calcular tu coste ambiental en cuanto a
consumo de agua o producci&oacute;n de residuos.
Con la Escuela de padres se trabaj&oacute; la Agenda 21 Escolar en general y temas m&aacute;s
concretos como la energ&iacute;a y materiales fungibles.
Tambi&eacute;n el personal no docente tiene su papel en la Agenda 21 Escolar con labores
de apoyo al aula en el tema de agua y fungibles, labores de mejora en la gesti&oacute;n de
recursos y revisi&oacute;n de instalaciones energ&eacute;ticas.
&iquest;Qu&eacute; hemos conseguido hasta el momento?
“Los ahorradores de energ&iacute;a”
“14 entidades navarras fueron reconocidas ayer por consumir menos electricidad,
agua, gas, papel, etc. durante el &uacute;ltimo a&ntilde;o.”
As&iacute; era el titular del art&iacute;culo que el pasado 10 de Octubre de 2007 aparec&iacute;a en la
contraportada de Diario de Navarra, haciendo referencia con menci&oacute;n especial al Colegio
P&uacute;blico San Miguel de No&aacute;in.
Aunque peque&ntilde;a, una parte de este premio tambi&eacute;n se debe a la Agenda 21 Escolar.
620 participantes han formado parte del proyecto
En total se estima que 620 participantes han formado parte del proyecto, gracias a
los cu&aacute;les, los centros de forma individual o con apoyo del ayuntamiento han ido
consiguiendo una serie de mejoras ambientales.
5
Agenda 21 Escolar en No&aacute;in
Como mejoras ambientales del instituto realizadas directamente por el centro
destacar la utilizaci&oacute;n de papel reciclado en el centro y la disminuci&oacute;n del gasto de papel en
un 10%. Tambi&eacute;n se consigui&oacute; adaptar los equipos inform&aacute;ticos a criterios de ahorro
energ&eacute;tico y una utilizaci&oacute;n m&iacute;nima de los recursos.
Por su parte el colegio con apoyo del ayuntamiento, presenta mejoras ambientales
destacables como la creaci&oacute;n de un vest&iacute;bulo acristalado en la puerta del lado norte, que le
de independencia t&eacute;rmica y evite fugas de calor al exterior o la Instalaci&oacute;n de energ&iacute;a solar
en el centro.
Y ahora…&iquest;qu&eacute;?
Una vez puesto en marcha todo esto, se trata de que los centros a partir de junio de
2009, fecha l&iacute;mite establecida del trabajo conjunto con el equipo t&eacute;cnico (Arbuni&eacute;s y
Lekunberri Asociados S.L) emprendan el vuelo por s&iacute; solos.
Para ello, adem&aacute;s de las propuestas tem&aacute;ticas dise&ntilde;adas para su integraci&oacute;n en el
curr&iacute;culo escolar, disponen tanto en el colegio (sistema de indicadores ambientales) como
en el instituto (gu&iacute;a auditor&iacute;a ambiental) de un material que servir&aacute; como herramienta de
autoevaluaci&oacute;n para la mejora del centro escolar desde el punto de vista ambiental.
Pretende ser un instrumento de an&aacute;lisis ambiental, pero tambi&eacute;n de reflexi&oacute;n interna
y de acci&oacute;n de mejora de nuestro entorno m&aacute;s cercano.
Para m&aacute;s informaci&oacute;n pod&eacute;is poneros en contacto con nosotros, llamando al tel&eacute;fono
948 21 01 31, o enviando un correo a [email protected].
Arbuni&eacute;s y Lekunberri Asociados S.L.
Asesor&iacute;a y Educaci&oacute;n Ambiental
Avda. San Ignacio, 10, 4&ordm;A
31002 Pamplona
Tfno: 948 210131
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